ARL

]

Programacion
Octubre 2025




N/

Consulta nuestra programacioén en el siguiente enlace:

Conéctate aqui

Prevencion de accidentes para
trabajo en alturas para operarios.

Miércoles 1 de octubre /
8:00 a.m. a 92:30 a.m.

Ingresa aqui

Comité de Convivencia Laboral:
roles, retos y oportunidades.

Miércoles 1 de octubre /
10:00a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

Desconexion laboral: una
propuesta para mantener el
equilibrio de la vida.

Miércoles 1 de octubre /
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aqui

Gestion del agente de riesgo
por caidas a nivel - Modulo 1:
Conceptualizacion, identificacion
y caracterizacion de las caidas a
nivel.

Miércoles 1 de octubre /
4:00 p.m.a 5:30 p.m.

Ingresa aqui

Estrategia habilidades para la vida

- Manejo de problemasy

conflictos.

Jueves 2 de octubre /
8:00 a.m. a 2:30 a.m.

Ingresa aqui

Brigada de Emergencia - Médulo
2: Sistema comando de
incidentes y brigada de
emergencia.

Jueves 2 de octubre /
10:00a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

Gestion y resolucion de
inexactitudes por pagos.

Jueves 2 de octubre /
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aqui

Gestion del agente de riesgo
eléctrico - Modulo 3: Gestiones

administrativas para hacer
sostenible la gestion delriesgo
eléctrico.

Jueves 2 de octubre /
4:00 p.m.a 5:30 p.m.

Ingresa aqui

A
\

¢Como orientar a las empresas
en la implementacion de un
Programa de Apoyo al
Empleado?

Viernes 3 de octubre /
8:00 a.m.a 2:30 a.m.

Ingresa aqui
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Gestion tareas de alto riesgo -
Modulo 1: Conceptualizacion,
identificacion y caracterizacion de
la problematica en la gestion de
tareas de alto riesgo.

Viernes 3 de octubre /
10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

N/

Pautas para el cuidado y la

proteccioéon respiratoria en el
trabajo.

Viernes 3 de octubre /
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aqui

Caracteristicas y manejo de
sustancias corrosivas en el ciclo de
vida.

Viernes 3 de octubre /
4:00 p.m. a 5:30 p.m.

Ingresa aqui

Plan de Prevencion, Preparaciony
Atencion ante Emergencias -
Modulo 3: Simulacionesy
simulacros de emergencia.

Lunes 6 de octubre /
10:00a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

Estar presente: una forma de

disfrutar a plenitud el que hacer
diario.

Martes 7 de octubre /
8:00 a.m. a 2:30 a.m.

Ingresa aqui

Hablemos desde la perspectiva
de género y diversidad en el
entorno laboral.

Lunes 6 de octubre /
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aqui

Programa SOLVE de la OIT:
Habitos de nutriciéon y gjercicio
saludables.

Martes 7 de octubre /
10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

A
N

Conceptos basicos de
temperaturas bajas y extremasy
principios para la gestion del
riesgo.

Lunes 6 de octubre /
4:00 p.m. a 5:30 p.m.

Ingresa aqui

Capacitacion de herramientas
web que soportan los procesos
administrativos: ARL.

Martes 7 de octubre /
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aqui
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Mecanica basica para mujeres:
llantas.

Martes 7 de octubre /
4:00 p.m. a 5:30 p.m.

Ingresa aqui

2

Estrategia habilidades para la vida

- Fluir en la vida: una manera de

comprender las emociones.

Miércoles 8 de octubre /
8:00 a.m.a 2:30 a.m.

Ingresa aqui

Administracion y gestion efectiva
de contratistas en el SG-SST.

Miércoles 8 de octubre /
10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

Seqguridad para el manejo de
montacargas.

Miércoles 8 de octubre /
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aqui

Gestion del agente de riesgo por
caidas a nivel - Modulo 2:
Estrategias para la prevenciony
control delriesgo de caidas a
nivel.

Miércoles 8 de octubre /
4:00 p.m.a 5:30 p.m.

Ingresa aqui

Diagnostico de riesgo
psicosocial: herramientas para la
identificacion en Colombia.

Martes @ de octubre /
8:00 a.m. a 92:30 a.m.

Ingresa aqui

Brigada de Emergencia - Modulo
3: Valoracién primaria y manejo
de heridas.

Martes @ de octubre /
10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

Gestion y resolucion de

inexactitudes por pagos.

Martes Q@ de octubre /
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aqui

A
\

Caracteristicas y manejo de
solidos peligrosos (Clase 4) en el
ciclo de vida.

Martes @ de octubre /
4:00 p.m. a 5:30 p.m.

Ingresa aqui
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Reincorporacion de trabajadores
con trastornos mentales:
Formacion para Lideres.

Viernes 10 de octubre /
8:00 a.m. a 10:00 a.m.

Ingresa aqui

N/

Gestion tareas de alto riesgo -
Modulo 2: Abordaje de las tareas
de alto riesgo.

Viernes 10 de octubre /
10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

Movilidad segura: conductores de

vehiculos de carga pesada.

Viernes 10 de octubre /
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aqui

Herramientas para la gestion
psicosocialy el cuidado de la
salud mental posterior a un

accidente de trabajo.

Viernes 10 de octubre /
4:00 p.m. a 5:30 p.m.

Ingresa aqui

Capacitacion de herramientas
web que soportan los procesos
administrativos: ARL.

Capacitacion de independientes
voluntarios.

Martes 14 de octubre /
8:00 a.m.a 2:30 a.m.

Ingresa aqui

Pruebas de alcoholemia:
responsabilidades de la empresa
y del colaborador acorde con la
legislacion vigente.

Capacitacion de independientes
con contrato por prestacion de
servicios.

Martes 14 de octubre /
10:00a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

Programa de prevenciéon de las
adicciones en el entorno laboral.

Martes 14 de octubre /
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aqui

Martes 14 de octubre /
4:00 p.m.a 5:30 p.m.

Ingresa aqui

N

Miércoles 15 de octubre /
8:00 a.m.a 2:30 a.m.

Ingresa aqui
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Herramientas para el
desempefo humano.

Miércoles 15 de octubre /
10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

4

Reincorporacion de trabajadores
con trastornos mentales:

Formacion para equipos de
trabajo.

Miércoles 15 de octubre /
4:00 p.m. a 6:00 p.m.

Ingresa aqui

Bienvenida empresas nuevas.

Jueves 16 de octubre /
8:00 a.m. a 2:30 a.m.

Ingresa aqui

Brigada de Emergencia - Médulo
4: Quemaduras y fracturas.

Jueves 16 de octubre /
10:00a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

Gestion y resolucion de
inexactitudes por pagos.

Jueves 16 de octubre /
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aqui

Trabajo virtual, presencial o
mixto: ¢ qué es mejor para las
empresas y sus colaboradores?

Jueves 16 de octubre /
4:00 p.m. a 5:30 p.m.

Ingresa aqui

Promocion de la sana convivencia
y gestion de las violencias en el
entorno laboral.

Viernes 17 de octubre /
8:00 a.m. a 2:30 a.m.

Ingresa aqui

Gestion tareas de alto riesgo -

Modulo 3: Gestidon y control del
riesgo.

Viernes 17 de octubre /
10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

A
\

Elementos estratégicos para la
prevencion delriesgo publico,
violencia tipo | - Nivel
administrativo.

Viernes 17 de octubre /
2:00 p.m.a 3:30 p.m.

Ingresa aqui
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Conoce nuestro Plan de
Educacion para clientes.

N/

Conceptos basicos e
identificacion de peligros de
origen eléctrico.

Seqguridad en almacenamientoy

bodegaje.

Viernes 17 de octubre /
4:00 p.m. a 4:30 p.m.

Ingresa aqui

Lunes 20 de octubre /
8:00 a.m.a 2:30 a.m.

Ingresa aqui

Lunes 20 de octubre /
10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

Guia de orientacion para
personas que desempefian roles
de enfermeria y brindan atenciéon
a pacientes agitados (sector

salud)

Lunes 20 de octubre /
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aqui

Capacitacion de herramientas
web que soportan los procesos
administrativos: ARL.

Planeacion y estructuracion del
SG-SST (Decretol072 de 2015y
Resolucion 0312 de 2019)

Martes 21 de octubre /
8:00 a.m.a 2:30 a.m.

Ingresa aqui

Mecanica basica de motos para
mujeres: transmision.

Liderazgo transformacional en
SST: estrategias que conducen a
la gestion del cambio.

Martes 21 de octubre /
10:00a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

Gestion del cambio como un
elemento determinante para la
intervencion de riesgos.

Martes 21 de octubre /
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aqui

Martes 21 de octubre /
4:00 p.m.a 5:30 p.m.

Ingresa aqui

A
N

Miércoles 22 de octubre /
8:00 a.m. a 2:30 a.m.

Ingresa aqui
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Resolucion 2346 de 2007 -
Conceptos de medicina del
trabajo: matrices de examenes
médicos ocupacionales,

evaluaciones paraclinicas,
indicadores bioldgicos de
exposicion, efectoy
susceptibilidad.

Miércoles 22 de octubre /
10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

4

¢ Como plantear accionesy
estrategias para la intervencion

de la gestion psicosocialy la
promocion de la salud mental?

Miércoles 22 de octubre /
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aqui

La higiene industrial en la
prevencion de la enfermedad
laboral.

Miércoles 22 de octubre /
4:00 p.m. a 5:30 p.m.

Ingresa aqui

Circular 0070 de Octubre 2024:
Acciones de promociéony
prevencion en la salud mentaly
estilos de vida y trabajo
saludable.

Jueves 23 de octubre /
8:00 a.m. a 2:00 a.m.

Ingresa aqui

Abordaje Integral de la Fiebre
Amarilla: Una Mirada Desde la
Salud Fisica y Mental.

Jueves 23 de octubre /
10:00 a.m.a 11:00 a.m.

Ingresa aqui

Manejo seguro.

Jueves 23 de octubre /
10:00a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

Brigada de Emergencia - Médulo
5: Inmovilizacion y vendajes.

Jueves 23 de octubre /
10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

Gestion y resolucion de

inexactitudes por pagos.

Jueves 23 de octubre /
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aqui

A
\

Estructuracion de un Programa de
Vigilancia Epidemiolégica por

riesgo bioldgico en el sector
salud.

Jueves 23 de octubre /
4:00 p.m. a 5:30 p.m.

Ingresa aqui
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Importancia de la promocion de
la salud para la gestion del
ausentismo.

Viernes 24 de octubre /
8:00 a.m. a 2:30 a.m.

Ingresa aqui

N/

Violencia y acoso laboral: qué

€s, causas e intervencion.

Viernes 24 de octubre /
10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

Programa SOLVE de la OIT:
Factores de estrés econdmico.

Viernes 24 de octubre /
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aqui

Manteniendo mi bicicleta segura
y confiable.

Viernes 24 de octubre /
4:00 p.m. a 5:30 p.m.

Ingresa aqui

Movilidad segura en mi empresa.

¢ CoOmo prevenir accidentes por
exposicion a bajas o extremas
temperaturas?

Lunes 27 de octubre /
8:00 a.m.a 2:30 a.m.

Ingresa aqui

Tecnologia al servicio de la
movilidad: ADAS y seguridad
pasiva.

Importancia de la adecuada
seleccion y uso de herramientas
manuales para el bienestary la
productividad.

Lunes 27 de octubre /
10:00a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

Movilidad segura: peatones,
pasajeros de transporte publicoy
acompafantes de vehiculo.

Lunes 27 de octubre /
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aqui

Martes 28 de octubre /
8:00 a.m.a 2:30 a.m.

Ingresa aqui

A
N

Martes 28 de octubre /
10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui
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Capacitacion de herramientas
web que soportan los procesos
administrativos: ARL.

Martes 28 de octubre /
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aqui

N/

Metodologia de investigaciony

analisis de incidentes: accidentes
de trabajo.

Martes 28 de octubre /
4:00 p.m.a 5:30 p.m.

Ingresa aqui

Conceptos de higiene para la
medicion del ruido, material
particulado, radiaciones
ionizantes e iluminacion.

Miércoles 29 de octubre /
8:00 a.m.a 92:30 a.m.

Ingresa aqui

Sistema Globalmente
Armonizado - Nivel bésico.

Miércoles 29 de octubre /
10:00 a.m.a 12:00 p.m.

Ingresa aqui

Capital psicologico: ¢qué esy
coOmo fomentarlo en los
entornos laborales?

Miércoles 29 de octubre /
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aqui

Precauciones estandary de
aislamiento para la prevencion
de la tuberculosis y otras

enfermedades de transmision
aérea en entornos de salud.

Miércoles 29 de octubre /
4:00 p.m. a 5:30 p.m.

Ingresa aqui

Comité Paritario de Seguridad y
Salud en el Trabajo (COPASST)

Jueves 30 de octubre /
8:00 a.m. a 2:30 a.m.

Ingresa aqui

Brigada de Emergencia - Médulo

6: Teoria delfuego y manejo de
extintores.

Jueves 30 de octubre /
10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

A
\

Gestion y resolucion de
inexactitudes por pagos.

Jueves 30 de octubre /
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aqui

10
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iOjo con las enfermedades

laborales!

Jueves 30 de octubre /
4:00 p.m. a 4:45 p.m.

Ingresa aqui

N/

Gestion del riesgo quimico en la
etapa de transformaciony
residuos: Equipo de Proteccion
Personal (EPP)y controles.

Viernes 31 de octubre /
8:00 a.m.a 10:00 a.m.

Ingresa aqui

¢ CoOmo prevenir accidentes por
exposicion a altas o extremas
temperaturas?

Estrategia habilidades para la vida -
Piensa creativo.

Viernes 31 de octubre /
10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

Viernes 31 de octubre /
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aqui

arlsura.com
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