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“Ningun pais se puede
desarrollar realmente

hasta que sus ciudadanos
son educados”.

Nelson Mandela, 1918-2013.

Tenemos propdsitos en comun...

« Cuidary proteger la vida. (,. ;\
« Mantener la sostenibilidad empresarial. & vy

« Promover el bienestar de las personas. "1/ Q
/ \

« Implementar programas de formacién en
prevencion de riesgos laborales, dirigidos a Y,
empresas con altos indices de accidentes.

« Reducirincidentes, proteger la integridad 3
fisica y mental de los colaboradores y

¢Cual es nuestro principal objetivo compartido?

Identificar, evaluar, prevenir y controlar los riesgos laborales en sectores o
actividades con alta probabilidad de accidentes o enfermedades laborales, en
las cuales las consecuencias pueden ser graves para los colaboradoresy la
sociedad en general.




¢Por qué lo hacemos?

« Para fortalecer la cultura de seguridad.

« Para cumplir con los requisitos legales y
normativos.

« Para prevenir accidentes mayores.
« Paraincrementar la productividad y eficiencia.

« Para aportar a la reputacién y responsabilidad
social de las empresas.

Fortalecemos la salud y seguridad de tu
empresa, aportamos a su sostenibilidad y
cuidamos el bienestar de tus colaboradores

Queremos aportar a la forma en que tu empresa crece, se sostiene y se
transforma. Por eso, te ofrecemos un modelo flexible que te permite construir
tu propia ruta de aprendizaje, fortalecer competencias, gestionar riesgos y
promover entornos laborales mas saludables.

Te acompanamos paso a paso

Nuestro propésito es impulsar tu bienestar y

mantenerte al dia con las tendencias que
protegen tu entorno laboral. Por eso, te
invitamos a sumarte a estos espacios
participativos donde construiremos juntos
soluciones para tu organizacion.




Conoce nuestros encuentros participativos

para la intervencion de riesgos criticos

Q Movilidad segura y transito

¢Sabias que una decisién inteligente en la via puede
cambiar el rumbo de tu vida o la de tu equipo?

Cada ano miles de personas se lesionan o mueren en accidentes de transito. En
entornos laborales, urbanos y escolares, una movilidad segura:

« Protege la vida de conductores, peatones, ciclistas y motociclistas.
« Previene lesiones y discapacidades.

« Aumenta la productividad y reduce el ausentismo.

« Disminuye costos.

« Promueve el ordeny la cultura del cuidado.

Q Riesgos osteomusculares

éSabias que ignorar por tanto tiempo un dolor podria ser la
causa para ya no volver a moverte igual?

Las lesiones osteomusculares avanzan sin dar sefiales evidentes, pero
comprometen musculos, tendones, articulaciones y nervios, que pueden llegar
a limitar tareas basicas como levantar objetos o estar de pie. Ademas:

« Afectan la productividad y la salud.
« Requieren tratamientos largos y costosos.
« Larecuperacidn no siempre es total.




Q Golpes por o contra objetos

¢Sabias que los golpes con objetos son una de las causas
mas frecuentes de accidentes laborales?

En 2023, el 22% de los accidentes reportados en ARL SURA estuvieron
relacionados con este tipo de riesgo. Para prevenirlos:

« Organizay despeja las areas de trabajo.
« Sefaliza las zonas de riesgo por movimiento de objetos o herramientas.
« Fomenta la atencién plena en tareas repetitivas o de alta exposicion.

Q Caidas a nivel

¢Sabias que caerse es tan comin que muchas empresas no
lo ven como un riesgo hasta que uno de sus colaboradores

Aunque parezcan incidentes menores, las caidas a nivel:

« Ocurren en todo tipo entornos laborales.

« Son una causa constante de accidentes laborales.

- Tienen multiples causas combinadas: suelos mojados, iluminacién
deficiente, fatiga, distraccion, objetos mal ubicados, entre otros.

« Pueden evitarse con medidas simples y sostenibles.




Q Riesgo piublico

¢Sabias que sentirse seguro cambia tu forma de moverte y
tomar decisiones?

El 60% de los robos ocurren en zonas sin medidas de seguridad. Rutas oscuras 'y
solitarias aumentan la exposicién a este riesgo. Para prevenirlo:

« Camina por rutas transitadas e iluminadas.
« Brinda capacitacién en prevencién y reaccién ante amenazas.
« Coordina el apoyo con autoridades competentes en zonas criticas.

Q Tareas de alto riesgo

¢Sabias que en las tareas de alto riesgo confiarse es una de
las mayores causas de accidente?

Este tipo de actividades puede causar accidentes graves o fatales si no se
controlan adecuadamente. Ten en cuenta:

« Requieren protocolos estrictos y medidas preventivas.
- Un pequefio error puede tener consecuencias irreversibles.
« Afectan la vida, los equipos y la reputaciéon de la empresa.




Eventos tedrico-practicos

Acompainanos en estas actividades formativas en las
cuales combinaremos la teoria (conocimientos,
conceptos y fundamentos) con la practica (experiencia
directa, resolucién de casos y uso de herramientas).

En cada encuentro abordaremos, junto a expertos, temas clave relacionados
con riesgos de alto impacto como: trabajo en alturas, espacios confinados,
riesgo eléctrico, manejo de herramientas manuales y caidas a nivel.

NI i feRelfe]oJe k] IteX=H] fortalecer la prevencion de lesiones graves o severashy

aportar a la construccién de entornos laborales mas seguros.

Aprendizaje basado en GiEEHERED

Fomentamos un
aprendizaje activo,
con participacion
constantey
significativa.

3

® 1

Usa casos reales
como punto de
partida para
adquiriry aplicar
conocimientos.

Convertimos a cada
participante en
protagonista,
reconociendo

su rol y experiencia.

4

Promovemos el
analisis de situaciones
cotidianas que facilitan
la comprensiény
solucién de problemas
reales.




jAcompananos en estos encuentros
participativos y transforma el
conocimiento en accién!




Movilidad segura y transito

Movilidad |

Factor de riesgo: transito

Unidad de Nombre de

Constancia de

aprendizje la actividad HEleDE asistencia
Movilidad  Movilidad segura: Personas con Reconocer la importancia de ARL SURA.
seqgura. vehiculos livianos. responsabilidad en conducir de manera segura por

Seqguridady Salud 'medio de la identificacion de

en el Trabajo (SST) riesgos en la carretera y la

y conductores de adopcion de practicas

automoviles. responsables, para tomar
decisiones informadas que
prevengan accidentesy
promuevan la seguridad vial.

PROGRAMACION

Julio 1, via Teams
10:00 a 11:30 a. m.

CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZWU0ZTdjNzEtNzVkZC00ZGEyLThlNjEtNzI2YjcyYmRjMGQw%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d


Factor de riesgo: transito

Unidad de

Constancia de

i Dirigido a > A
aprendizje asistencia
Movilidad  Herramientas para Coordinadores de ARL SURA.
sequra. laimplementaciéon Seguridad y Salud

del Plan Estratégico en el Trabajo (SST)

de Seqguridad Vial y Gestion Humana,

(PESV). mandos medios,
coordinadores de
ruta o supervisores
que tengan
responsabilidad en
la administracion
del sistema de
transporte de las
empresas.

PROGRAMACION

Julio 7, via Teams
10:00 a 11:30 a. m.

Agosto 14, via Teams
8:00 a 9:30 a. m.

CONECTATE AQUI

CONECTATE AQUI

Factor de riesgo: transito

Noviembre 14, via Teams
8:00 a 9:30 a. m.

CONECTATE AQUI

Unidad. d.e Dirigido a Cons.tancia.\ de
aprendizje asistencia
Movilidad  Mecéanica basica  Personas que ARL SURA.
seqgura. para mujeres: conduzcan

sistema de automovil, estén en

suspension. proceso o quieran
adquirir una
licencia de
conduccioén.

PROGRAMACION

Julio 16, via Teams
4:00 a 5:30 p. m.

CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MDk2MWYzOWMtNmQzOC00MzYwLTg0OTAtMjdiNzkwZGZhYmQ0%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MjgyYjMzNWYtODVlNi00MjhkLWExNzAtODIxZTI2MjJjNzAy%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZDJlMmJjNjctMDNiYi00N2M2LTkyZGUtODQ2ZDJhMGVkNDAx%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZDYyMTRkMzItYzFhNi00OWZlLThmY2EtMjZmYWNhZjgyYWEy%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d


Factor de riesgo: transito

Unidad de Nombre de Diriqido a
aprendizje la actividad 9
Movilidad  Mecénica basica:  Personas que
seqgura. sistema de frenos. conduzcan

automovil, estén en
proceso o quieran
adquirir una
licencia de
conduccion.

PROGRAMACION

Julio 24, via Teams
10:00a11:30 a. m.

CONECTATE AQUI

Factor de riesgo: transito

Constancia de
asistencia

Aprender para qué sirve el
sistema de frenos, identificar
sus tipos, cdmo funcionan, sus
fallas comunes, coémo
prevenirlas y qué hacer en caso
de que se presenten.

ARL SURA.

Unidad de
aprendizje

DG Dirigido a
la actividad

Personas que
conduzcan una
motocicleta, estén
€en proceso o
quieran adquirir
una licencia de
conduccién.

Motocicletas:
suspensiony
direccion.

Movilidad
sequra.

PROGRAMACION

Julio 29, via Teams
10:00 a 11:30 a. m.

CONECTATE AQUI

Constancia de
asistencia

Aprender para qué sirve el
sistema de direcciény
suspension, identificar sus
tipos, cdmo funcionan, sus
fallas comunes, cémo
prevenirlas y qué hacer en caso
de que se presenten.

ARL SURA.


https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MGM0ZmQ4YWYtNGIwYy00MjI3LTlkMjEtMmM0ODE4Y2U1MjE4%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NWRmYzllZGYtMTA1MC00MzhjLWEwZmUtYzFkZGI0ZDRmYTEz%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d


Factor de riesgo: transito

Unidad de

Nombre de

Constancia de

aprendizje la actividad Dirigido a asistencia
Movilidad  Movilidad segura: ~ Personas con Identificar situaciones de riesgo  ARL SURA.
segura. motociclista. responsabilidad en ' en la carretera, aplicar técnicas

Seguridad y Salud
en el Trabajo (SST)
y conductores de
motocicleta.

PROGRAMACION

Julio 30, via Teams
10:00 a 11:30 a. m.

CONECTATE AQUI

de conduccién segura, utilizar
adecuadamente el equipo de
proteccién y tomar decisiones
informadas para prevenir
accidentes, con el fin de
promover la seguridad en la
movilidad de motociclistas y
reducir los accidentes de trafico
relacionados con este grupo.

Septiembre 22, via Teams
2:00 a 3:30 p. m.

CONECTATE AQUI

Noviembre 20, via Teams
10:00 a 11:30 a. m.

CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MTg5MDkzNTItZTNjMS00ZGYxLTgxNTAtOGYyY2Q1YmU0OTg4%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NzdkOWUwOTktYzZjMy00Y2YxLTg5YTAtOWRiYTFjMzE4ZTBk%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MjFhZTk2Y2QtNzk1My00NjBkLWJmMTMtNzI3ODllZjJiM2U4%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d


Factor de riesgo:

transito

Unidad de
aprendizje

Movilidad
sequra.

¢Cémo nos
acompana SURA
en caso de tener un
accidente de
transito?

PROGRAMACION

Julio 31, via Teams
8:00 a 9:30 a. m.

CONECTATE AQUI

Factor de riesgo:

transito

Dirigido a Cons.tancia. de
asistencia
Directores de ARL SURA.

Gestion Humanay
otros,
coordinadores de
Seguridad y Salud
en el Trabajo (SST),
lideres de todas las
areas y comités
paritarios.

Unidad de
aprendizje

Movilidad
segura.

Prevencion de
accidentes de
transito.

PROGRAMACION

Agosto 15, via Teams
2:00 a 3:30 p. m.

CONECTATE AQUI

transportan en
diferentes medios
alternativos.

Dirigido a Cons.tancia. de
asistencia
Personas que se ARL SURA.

Noviembre 25, via Teams
10:00a 11:30 a. m.

CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZDhhOTIzNWMtNGUwOS00NTA2LThhNDUtYzlhZjE1NDE0NTZi%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YTBjYWFhZjUtNWUwNC00NDg2LWJiNTctZjNhY2FiN2FmODI3%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_Y2IxODEyNDktOWM0Yy00NzE2LThkYzctZDRhNDNjNTNkNjEz%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d


Factor de riesgo: transito

Unidad.d.e Noml.)r.e de Dirigido a Constancia de
aprendizje la actividad asistencia
Movilidad  Preoperacionales Todo el publico. Identificar y sensibilizar sobre ARL SURA.
segura. vehicular: habitos y cémo hacer un chequeo

cotidianidad. preoperacional en tu vehiculo

sin ser experto.

PROGRAMACION

Agosto 22, via Teams
10:00 a 11:30 a. m.

CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZjNjZDhhMmItMDcxNC00NWZlLWE5ZTgtMzNjOGRmOTc1YzZk%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d


Factor de riesgo: transito

aprendizje asistencia
Movilidad  Movilidad segura  Coordinadores de ARL SURA.
segura. en mi empresa. Seguridad y Salud
en el Trabajo (SST)
y Gestion Humana,
mandos medios,
coordinadores de
ruta o supervisores
que tengan
responsabilidad en
la administraciéon
del sistema de
transporte de las
empresas.
PROGRAMACION
10:00 a 11:30 a. m. 2:00 a 3:30 p. m.

CONECTATE AQUI CONECTATE AQUI

Factor de riesgo: transito

onstancia de
asistencia

Unidad de sl .
> Dirigido a
aprendizje

_ c
Movilidad ~ Mecanica basica  Personas que ARL SURA.
segura. para mujeres: conduzcan un
sistema de frenos. automovil, estén en

proceso o quieran

adquirir una

licencia de

conduccioén.

-

PROGRAMACION

Agosto 29, via Teams
2:00 a 3:30 p. m.

CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MDJiMDU2ZjktOTkxYy00YWEyLWIyODUtMWNjMjFlNGE2ZmM5%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NGZlYzhlODktOThjZS00YjVmLWEyNGItMDIyMTc5YzU2N2I0%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZmQ0ZTY1OGQtYmQ3Yy00ZjA5LWIyY2ItZGU2ODRiYTdhMDI4%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d


Factor de riesgo: transito

Unidad.d.e Dirigido a Cons.tancia.a de
aprendizje asistencia
Movilidad  Movilidad seqgura: Personas con ARL SURA.

segura. vehiculos livianos. responsabilidad en
Seqguridad y Salud
en el Trabajo (SST)
y conductores de
automoviles.

PROGRAMACION

Julio 1, via Teams
10:00 a 11:30 a. m.

CONECTATE AQUI

Septiembre 10, via Teams
2:00 a 3:30 p. m.

CONECTATE AQUI

Factor de riesgo: transito

Unidad. qe Dirigido a Cons:tancia de
aprendizje asistencia
Movilidad  Inspeccion Trabajadores que ARL SURA.
seqgura. preoperacionalde se movilizan en

motocicletas para motocicletas.
un viaje seguro.

PROGRAMACION

Septiembre 17, via Teams
8:00 a 9:30 a. m.

CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZWU0ZTdjNzEtNzVkZC00ZGEyLThlNjEtNzI2YjcyYmRjMGQw%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YjdhMGY2ZDAtMWQxNS00NGY4LTk2YzgtZjMyZDYxZjA5MWYz%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OTlkN2VkYzEtODRjYi00MWM2LThhMmUtYWQ1YzFjZWM4YWJi%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d


Factor de riesgo: transito

Unidad. c!e Dirigido a Constancia de
aprendizje asistencia
Movilidad  Protocolos parala Conductoresy ARL SURA.
seqgura. atencién de responsables de

siniestros viales. Seguridad y Salud

en el Trabajo (SST).

PROGRAMACION

Septiembre 23, via Teams
10:00 a 11:30 a. m.

CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NzhlMjFhMTEtNmVmMS00NzA4LWIxMzktZDQzYjdhM2Q2YWI3%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d


Factor de riesgo: transito

Unidad de

Constancia de

.s Dirigido a > a
aprendizje asistencia
Movilidad  Interaccion seqgura Coordinadores de ARL SURA.
seqgura. de los diferentes  Seguridad y Salud

actores en la via.

PROGRAMACION

en el Trabajo (SST)
y Gestion Humana,
mandos medios,
coordinadores de
ruta o supervisores
que tengan
responsabilidad en
la administracion
del sistema de
transporte de las
empresas.

Septiembre 25, via Teams

8:00 a 9:30 a. m.
CONECTATE AQUI

Factor de riesgo: transito

Unidad. d.e Dirigido a Cons.tancia. de
aprendizje asistencia
Movilidad  Mecanica béasica de Personas que ARL SURA.
segura. motocicletas para  conduzcan una

mujeres: frenos y
llantas.

PROGRAMACION

motocicleta, estén
€en proceso o
quieran adquirir
una licencia de
conduccién.

Septiembre 26, via Teams

8:00 a 9:30 a. m.
CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_M2NhZTViY2QtMjU0Mi00MWE4LWFiMTAtMDNlMTA2ZGRkNjNl%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NzJiMmVhY2MtOGNhNy00ODE4LTk5NTUtMjdkYjg1YTVmNzM0%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d


Factor de riesgo: transito

Unidad'd.e Dirigido a _ Constancia de
aprendizje asistencia
Movilidad  ¢Qué significa la Directores de ARL SURA.
segura. renovacion de Gestion Humanay
flota? otros,

coordinadores de

Seguridad y Salud

en el Trabajo (SST),

lideres de todas las

areas y comités

paritarios.

PROGRAMACION

Septiembre 30, via Teams
8:00 a 9:30 a. m.

CONECTATE AQUI

Factor de riesgo: transito

aprendizje asistencia
Movilidad  Mecanica basica  Personas que ARL SURA.
segura. para mujeres: conduzcan un
llantas. automovil, estén en
proceso o quieran
adquirir una
licencia de
conduccion.
PROGRAMACION

Octubre 7, via Teams
4:00 a 5:30 p. m.

CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YWYzOGZlODMtOGFlMy00YzdiLWE3ZjgtNDllZDc1OTA5ZWI1%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NzIwNTcyNjgtMjc0YS00NTcxLWI3ZWUtNmQ4NzM2NDdiYTU5%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d


Factor de riesgo: transito

Unidad de Constancia de

. Dirigido a
aprendizje asistencia
Movilidad  Movilidad segura ~ Conductores y ARL SURA.
segura. para conductores responsables de
de vehiculos de Sequridad y Salud
carga pesada. en el Trabajo (SST).

PROGRAMACION

Octubre 10, via Teams
2:00 a 3:30 p. m.

CONECTATE AQUI

Factor de riesgo: transito

quieran adquirir
una licencia de
conduccioén.

aprendizje asistencia
Movilidad  Mecénica basica de Personas que ARL SURA.
segura. motocicletas para  conduzcan una

mujeres: motocicleta, estén

transmision. €en proceso o

PROGRAMACION

Octubre 21, via Teams
4:00 a 5:30 p. m.

CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NDAzYjIyMDgtOTc4Yy00OTNiLWI3MDgtYmMxYmZiMTE1MTYz%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZWY0NzI3MTMtNzliYS00YzIwLWJhOTUtNzFhNDNiOGJkM2Q0%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d


Factor de riesgo: transito

Unidad.d.e Dirigido a Constancia de
aprendizje asistencia
Movilidad  Manteniendo mi  Personas que ARL SURA.
segura. bicicleta seguray  conduzcan
confiable. bicicleta, estén en
proceso o quieran
adquirir una.

PROGRAMACION

Octubre 24, via Teams
4:00 a 5:30 p. m.

CONECTATE AQUI

Factor de riesgo: transito

Unidad.cl.e Dirigido a _ Constancia de
aprendizje asistencia
Movilidad  Tecnologia al Personas que ARL SURA.
sequra. servicio de la conduzcan un

movilidad: automovil, estén en

Sistemas proceso o quieran

Avanzados de adquirir una

Asistencia al licencia de

Conductor (ADAS)y conduccion.

sequridad pasiva.

PROGRAMACION

Octubre 28, via Teams
8:00 a 9:30 a. m.

CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZDM3YTE5MjQtYzgzNi00ZWE5LWJmNWItZDA1MDE0OTRmYjBl%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NTRlZmQ0MGYtNjg4ZS00NjVhLTg1ZDgtYzIwN2JlM2Q2ZjU3%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d


Factor de riesgo: transito

Unidad. d.e - Dirigido a Cons:tancia.\ de
aprendizje asistencia
Movilidad  Movilidad segura: Todo el publico. ARL SURA.

seqgura. peatones,
pasajeros de
transporte publico y
acompariantes de
vehiculo.

PROGRAMACION

Octubre 28, via Teams
10:00 a 11:30 a. m.

CONECTATE AQUI

Factor de riesgo: transito

en el Trabajo (SST),
lideres de todas las
areas y comités
paritarios.

aprendizje asistencia
Movilidad ~ Marco normativoy Directores de ARL SURA.
sequra. generalidadesen  Gestion Humanay
seqguridad vial. otros,
coordinadores de
Sequridad y Salud

PROGRAMACION

Noviembre 5, via Teams
2:00 a 3:30 p. m.

CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZWQ3NDMzNGItNjYyYi00ZjM0LWJiNmYtYjAzMzQwNTA0MjIw%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZjhmZmViMmYtZDQ5Yi00NGYwLWFmZTEtNjllZWI1ZTkxOGFh%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d


Factor de riesgo: transito

Unidad.d.e Dirigido a _ Constancia de
aprendizje asistencia
Movilidad  Guia de actuacién Responsables del ARL SURA.
sequra. para los primeros  Sistema de Gestion

momentos de Seqguridad y

después de un Salud en el Trabajo

accidente de (SG-SST)y

transito. conductores.

PROGRAMACION

Noviembre 7, via Teams
2:00 a 3:30 p. m.

CONECTATE AQUI

Factor de riesgo: transito

Unidad.cl.e Dirigido a _ Constancia de
aprendizje asistencia
Movilidad  Prevencion de Personas que se ARL SURA.
segura. accidentes en transportan en

medios alternativos diferentes medios

(patinetas y alternativos.

bicicletas).

PROGRAMACION

Noviembre 13, via Teams
8:00 a 9:30 a. m.

CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZGIwMTE0MDQtYzdkMC00ODcxLTk0YmMtYjA1OTYwODljNjMw%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZDNhYjJkMzMtZmRmMC00ZWM4LWFlMzctOTgwYzFjZmQ5YTJj%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d


Factor de riesgo: transito

aprendizje asistencia
Movilidad  Mecanica basica de Personas que ARL SURA.
segura. motocicletas para  conduzcan una
mujeres: motocicleta, estén
suspensiony €N proceso o
direccién. quieran adquirir
una licencia de
conduccioén.

PROGRAMACION

Noviembre 14, via Teams
10:00 a 11:30 a. m.

CONECTATE AQUI

Factor de riesgo: transito

Unidad.d.e Dirigido a Cons.tancia. de
aprendizje asistencia
Movilidad  Movilidad segura:  Personas con ARL SURA.

segura. vehiculos livianos. responsabilidad en
Sequridad y Salud
en el Trabajo (SST),
conductores de
automoviles.

PROGRAMACION

Noviembre 21, via Teams
8:00 a 9:30 a. m.

CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NmQ0NDU0ZDQtYTBhZC00YTE4LWE5ZjQtYjg4MWJhODJiMDFi%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZWFkODE5M2UtMDBjMS00OTZhLWJiMmItMzNiNGUwOWM3ZDQ1%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d


Factor de riesgo: transito

Unidad de Constancia de

. Dirigido a . .
aprendizje asistencia
Movilidad  Investigacionde  Coordinadores de ARL SURA.
seqgura. accidentes Seguridad y Salud
laborales de en el Trabajo (SST)

transito: analizando y Gestion Humana,

la seguridad enel mandos medios,

entorno. coordinadores de
ruta o supervisores
que tengan
responsabilidad en
la administraciéon
del sistema de
transporte de las
empresas.

PROGRAMACION

Noviembre 27, via Teams
8:00 a 9:30 a. m.

CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZTQwNTE3YWUtOGIwNy00NTJjLWIwZjAtYTU2NTA5N2M3OGMx%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d


Movilidad segura y transito

Movilidad Il

Factor de riesgo: transito

Unidad de
aprendizje

Movilidad Velocidades
segura. seqguras.

Constancia de
asistencia

ARL SURA.

PROGRAMACION

Julio 9, via Teams
10:00a 11:30 a. m.

CONECTATE AQUI

Factor de riesgo: transito

Unidad de
aprendizje

Movilidad  Gestién de la fatiga.
segura.

Constancia de
asistencia

ARL SURA.

PROGRAMACION

Julio 25, via Teams
8:00 a 9:00 a. m.

CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZWU2ZjNkMjQtMTI0NS00YTJlLTljM2EtZmFlOTA1NzNlNWM2%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ODNhZGVjZjktOTE5NS00NzI0LThkMjEtMjU5OWQ1M2UyNjBi%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d


Factor de riesgo: transito

Unidad de Constancia de
aprendizje asistencia
Movilidad Planeacién de la ARL SURA.

segura. movilidad.

PROGRAMACION

Agosto 6, via Teams
10:00 a11:30 a. m.

CONECTATE AQUI

Factor de riesgo: transito

Unidad de Constancia de
aprendizje asistencia
Movilidad Costos ocultos de ARL SURA.

seqgura. la movilidad.

PROGRAMACION

Agosto 21, via Teams
10:00 a11:30 a. m.

CONECTATE AQUI



"https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_Mzc4OGNkZGQtZTUzZi00NWE0LTg0OGEtOWI3N2Y3MDkwZTQ4%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d

"

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NjA3YTAxMDMtNDk5MS00Yzc5LTg3ZWUtYjU2N2MxOWM2Yzcy%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d


Factor de riesgo: transito

Unidad de Constancia de
aprendizje asistencia
Movilidad  Vehiculos seguros. ARL SURA.

segura.

PROGRAMACION

Septiembre 10, via Teams
10:00 a11:30 a. m.

CONECTATE AQUI

Factor de riesgo: transito

Unidad de Constancia de
aprendizje asistencia
Movilidad Elementos de ARL SURA.

segura. Proteccién Personal
(EPP).

PROGRAMACION

Septiembre 25, via Teams
10:00 a 11:30 a. m.

CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MTY3NzllZmYtNmI1ZC00YjI0LWEyNjYtODgwYzVhY2NlMWUw%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZmZiYTc4ZTQtOTg0YS00M2M0LTliNzQtZTk5ODRmODE0Mzgx%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d


Factor de riesgo: transito

Unidad de Constancia de
aprendizje asistencia
Movilidad Manejo seguro. ARL SURA.

seqgura.

PROGRAMACION

Octubre 23, via Teams
10:00 a 11:30 a. m.

CONECTATE AQUI

Factor de riesgo: transito

Unidad de Constancia de
aprendizje asistencia
Movilidad Distraccion, ARL SURA.

segura. consumo de
alcoholy drogas.

PROGRAMACION

Noviembre 27, via Teams
10:00 a 12:00 .m.

CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NDQ4MWM4NTItYzU2My00MzIzLWExYWMtYjVhNDU4NTRlY2Vl%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YjkzYzUwZDAtYjM5Yy00ZjQ5LTg1YjUtMWFkYTk0YTY2NTMy%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d


Riesgos osteomusculares

Factor de riesgo: gestion ergonémica

Dirigido a Constancia de
asistencia
Curso: carga mental Colaboradores en ARL SURA.
y su incidencia en general.
la salud
osteomuscular.
PROGRAMACION
Junio 16, via Teams Septiembre 10, via Teams
10:00 a 11:30 a.m. 10:00 a11:30 a. m.

CONECTATE AQUI CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZDFhN2JhODgtZTUwMC00MmRjLWFlNDAtOTczMDkzOTlkZGRh%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZTY0MmIzYWYtOTY0Yy00MzE0LWEwNDEtMDMwNWVkMTcwY2Yz%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d


Factor de riesgo: gestion ergonémica

Dirigido a Constancia de
asistencia
Curso: ergonomia  Directivos de ARL SURA.
participativa. Gestion Humanay
otros,
coordinadores de
Sequridad y Salud
en el Trabajo (SST),
médicos y
profesionales de la
salud.
PROGRAMACION
Julio 2, via Teams Noviembre 7, via Teams
2:00 a 3:30 p.m. 10:00 a 11:30 a. m.
CONECTATE AQUI CONECTATE AQUI
Factor de riesgo: gestion ergonémica
Dirigido a Constancia de
asistencia
Gestion de Directivos de ARL SURA.
ergonomiaenlas  Gestion Humanay
organizaciones. otros,
coordinadores de
Seguridad y Salud
en el Trabajo (SST),
médicosy
profesionales de la
salud.
PROGRAMACION
Julio 8, via Teams Noviembre 10, via Teams
10:00 a 11:30 a. m. 2:00 a 3:30 p. m.

CONECTATE AQUI CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MjE4Y2EwNGQtM2I5Ny00MTgzLTgwZGUtZGQ0MWUwODcxZjQ4%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MmEyMDlhNWEtMTQzNi00NDFkLThjMjMtODcwNDM1NjNmN2E4%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MWZjNmZkOWMtZjM2MS00YjczLWIyZjctY2E0YWYyYzBhZmNh%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MDI5YzI5YmQtMGZkZC00Y2ZkLThkZWUtZjRiY2JkYTBlMDRl%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d


Factor de riesgo: gestion ergonémica

Constancia de

Dirigido a . .
asistencia

Gestion del cambio Directivos de

como un elemento Gestion Humanay

determinante para  otros,

laintervencién de  coordinadores de

riesgos. Seguridad y Salud
en el Trabajo (SST),
médicos y
profesionales de la
salud.

ARL SURA.

PROGRAMACION
Julio 21, via Teams Octubre 22, via Teams
2:00 a 3:30 p. m. 8:00 a 9:30 a. m.

CONECTATE AQUI CONECTATE AQUI

Factor de riesgo: gestion ergonémica

Constancia de

asistencia

Importanciade la  Directivos de ARL SURA.
adecuada seleccién Gestion Humanay
y uso de otros,
herramientas coordinadores de
manuales, Seguridad y Salud
bienestary en el Trabajo (SST),
productividad. médicosy

profesionales de la

salud.

PROGRAMACION

Octubre 27, via Teams
10:00a 11:30 a. m.

CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MGEzYjI4YzctOTM0NC00ZGEwLWEyM2QtZTkxNzY5OGM5YmE1%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NjljY2YyYTctOWM1Zi00OTVlLWFmYjUtYmI4ODkzNmVjMDY2%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YjIwYmNiNGUtYWUyMS00ZWQ4LThhNTYtYjI1ZDAzOWExNGMw%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d


Factor de riesgo: gestion ergonémica

Constancia de
asistencia

Mi cuerpo en Colaboradores en
relacion con el general.

trabajo: pausas,

posturas,

hidratacién y estilos

de vida saludable.

-

PROGRAMACION

ARL SURA.

Agosto 5, via Teams
8:00 a 9:30 a. m.

CONECTATE AQUI

Factor de riesgo: gestion ergonémica

Constancia de
asistencia

ARL SURA.

Prevencién de Colaboradores en
accidentes en la general.
manipulaciény

movilizacién de

cargas: prevencion

del dolor de

espalda.

-

PROGRAMACION
Agosto 12, via Teams Septiembre 10, via Teams
10:00 a 11:30 a. m. 8:00 a 9:30 a. m.

CONECTATE AQUI CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YmI4MmEzODgtMmU1Yy00NmYwLWI2ZmUtODE0M2MxM2NkNTgy%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MDAxMGE3ZTUtYzU1OC00MWM4LTg4OGItYzdkYjFiNmU4NWI4%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YTZmY2U1MWEtMDdjNC00ZWExLTgzNzQtNjNiZjEzM2Y1YTAw%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d


Factor de riesgo: gestion ergondémica

Constancia de

Dirigido a . .
asistencia
Prevencién del Directivos de ARL SURA.
riesgo de Gestion Humanay

Desérdenes otros,
Musculoesqueléticos coordinadores de
(DME) - Médulo 1: Seguridad y Salud
elementos para su en el Trabajo (SST),

identificaciony médicos y
conceptualizacién de profesionales de la
sistemas de salud.

vigilancia.

PROGRAMACION

Agosto 6, via Teams
8:00 a 9:30 a. m.

CONECTATE AQUI

Factor de riesgo: gestion ergonémica

Constancia de

Dirigido a . .
asistencia
Prevencién del Directivos de ARL SURA.
riesgo de Gestion Humanay

Desérdenes otros,
Musculoesqueléticos coordinadores de
(DME) - Médulo 2: Seguridad y Salud
estrategias parasu  en el Trabajo (SST),

intervenciony médicos y
control. profesionales de la
salud.

PROGRAMACION

Agosto 13, via Teams
8:00 a 9:30 a. m.

CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZjhjMzg1M2UtMmUwZS00N2Y4LTg0ZDYtZDNiZTJmYzc3ODQz%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MjRlYmRlOTgtNDIxZC00MDJiLTk5YjctNzVmMmFkNmRhYTIw%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d


Factor de riesgo: gestion ergonémica

Dirigido a
Programa de Colaboradores en
gestién para la general.

prevencion de
lesiones por
sobresfuerzos.

PROGRAMACION

Julio 29, via Teams
4:00 a 5:30 p. m.

CONECTATE AQUI

Constancia de
asistencia

ARL SURA.



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YThkMWJjYWEtMWIzZS00NjQ1LThmZWQtOWFmZTI4OWFjNGNh%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d


Golpes por o contra objetos

Factor de riesgo: mecanico

Nombre de

la actividad Dirigido a

Gestion del agente  Coordinadores de

de riesgo Sequridad y Salud
mecanico: en el Trabajo (SST),
aseguramientode mandos medios,
energias lideres de
peligrosas. procesos,

supervisores o jefes
de mantenimiento
de empresas
donde se utilicen
equipos, maquinas
O energias
peligrosas.

PROGRAMACION

Septiembre 8, via Teams
10:00a 11:30 a. m.

CONECTATE AQUI

Constancia de
asistencia

Identificar las situaciones de exposicion a ARL SURA.
energias peligrosas y las practicas

necesarias para su control, con el fin de

garantizar un entorno laboral seguro y

saludable durante la operaciény

mantenimiento de maquinaria y equipos.



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZmM5NmU2ZTgtM2ZiYi00M2NiLTgyNGMtY2Q1NjEyNDY3ZmEz%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d


Factor de riesgo: mecanico

Gestion del agente
de riesgo
mecanico:
ergonomiay
gestion de las
herramientas.

Constancia de

Dirigido a . .
asistencia

Coordinadores de
Seguridad y Salud
en el Trabajo (SST),
mandos medios,
lideres de
procesos,
supervisores o jefes
de mantenimiento
de empresas
donde se utilicen
equipos, maquinas
0 energias
peligrosas.

ARL SURA.

PROGRAMACION

Junio 25, via Teams Noviembre 24, via Teams

2:00 a 3:30 p. m.

CONECTATE AQUI

8:00 a 9:30 a. m.
CONECTATE AQUI

Factor de riesgo: mecanico

Gestion del agente
de riesgo
mecanico: las
maquinas, sus
partes, sus riesgos y
seleccion de los
medios de
proteccion.

Constancia de

Dirigido a . .
asistencia

Trabajadores
expuestos a riesgo
mecanico, jefes de
mantenimiento y
responsables de
Seguridad y Salud
en el Trabajo (SST).

ARL SURA.

PROGRAMACION

Agosto 4, via Teams

10:00 a 11:30 a. m.
CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YmEwZGJiNTItNTZlZi00ZmZhLTg3N2YtYzYyOTcwZmVmM2Fm%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YTk5NGY5MzQtNTFmYi00OWVlLWIyODYtZDFkZjIzNzU2YTM4%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NjBmZDdhMmYtZWE3Mi00ZTYzLWI1M2EtYTRmMTM1YzkwNWJm%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d


Factor de riesgo: mecanico

Constancia de

asistencia
Manos seguras en  Personas con ARL SURA.
el trabajo: responsabilidad en
estrategias Sequridad y Salud
empresariales para en el Trabajo (SST),
la prevencion de personal
accidentesy encargado del area
manejo de de mantenimiento.
herramientas
manuales.

PROGRAMACION

Julio 4, via Teams

[
o
o
o
o
[
.
(M
o
o
3

CONECTATE AQUI

Factor de riesgo: mecanico

asistencia

Prevencion del Personas con ARL SURA.
riesgo mecanico en responsabilidad en
maquinaria Seguridad y Salud
industrial y en el Trabajo (SST),
atrapamiento por personal
energias encargado del area
peligrosas. de mantenimiento

y trabajadores

expuestos a riesgo

mecanico.

PROGRAMACION
Junio 26, via Teams Noviembre 10, via Teams
4:00 a 5:30 p. m. 8:00 a 9:30 a. m.

CONECTATE AQUI CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZWZjMmI2ZTgtMWI2MC00MTE5LTljMTEtY2NhMzlhOGI5NDQz%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZmU1ZDZhODYtMzlhZS00NzQ4LWJlMGItOGM0MjhhMTViNzdk%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OTA2ODQ4MTAtZjAzMS00ODE4LWEwZDAtMTYzMDU2Mjk4MmUx%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d


Factor de riesgo: mecanico

Constancia de

Dirigido a > 2
asistencia

Seguridad en izaje  Personas que

de cargas. realicen actividades
de izaje de cargas,
responsables del
Sistema de Gestién
de Seguridad y
Salud en el Trabajo
(SG-SST) y personal
de mantenimiento.

ARL SURA.

PROGRAMACION

Julio 7, via Teams
8:00 a 9:30 a. m.

CONECTATE AQUI

Factor de riesgo: golpes por o contra objetos

Constancia de

Dirigido a . "
asistencia

Taller: generaciéon  Areas de Seguridad y Salud en
de estandaresy el Trabajo (SST), personal
practicas seguras encargado del érea de

en la manipulacién mantenimiento y trabajadores
de maquinasy expuestos a riesgo mecanico o
herramientas. manejo de herramientas.

ARL SURA.

PROGRAMACION
Julio 24, via Teams Agosto 14, via Teams
10:00 a 11:30 a. m. 10:00 a 11:30 a. m.
Septiembre 12, via Teams Octubre 3, via Teams
10:00 a 11:30 a. m. 10:00 a 11:30 a. m.

CONECTATE AQUI CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZWQ3ZGUwOGYtNDg2Ni00YjJkLThhNDUtYzQ2NTM2YmVkMTMx%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NDhjOWM0MmItMTg2OC00MWU4LWI1ZGYtNDA0YmM4N2M5NjZh%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NWIzYjcyNmItYTk5OC00MTczLTg1YWUtOTk3MjQzNDdhYzZk%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YzYyNzhmM2QtOGNiNi00OGY3LTk3OWEtYjQwYmVkZDVjZjE2%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YmYwMTdhOWMtOGRjOC00ZjliLTgyZTYtYzNjMTQyMmJmMGE1%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d


Caidas a nivel

Factor de riesgo: caidas

Dirigido a Constancia de
asistencia

Construyendo Coordinadores de
pasos seguros: Seguridad y Salud
culturay en el Trabajo (SST),
prevencion de lideres de todas las
caidas. areas y comités
paritarios.

ARL SURA.

PROGRAMACION

Septiembre 17, via Teams Octubre 14, via Teams

9:00 a 10:30 a. m. 9:00 a 10:30 a. m.

CONECTATE AQUI CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MmQxMWFkMWEtM2ViZS00MDA4LWIxMDMtYmRjOWFlMDE1ZThm%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZWZmOTI2OGEtMDgxNy00YWMyLTkyZTQtZmFjZjlhMzdlZDQz%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d


Factor de riesgo: caidas

Constancia de

asistencia
Gestién del agente  Directores de ARL SURA.
de riesgo por Gestion Humanay
caidas a nivel - otros,
Modulo 1: coordinadores de
conceptualizaciéon, Seguridady Salud
identificacién y en el Trabajo (SST),
caracterizacion del lideres de todas las
riesgo. areas y comités
paritarios.

PROGRAMACION

Octubre 1, via Teams

)
o
o
)]
o
@
o
°
3

CONECTATE AQUI

Factor de riesgo: caidas

Constancia de

asistencia

Gestion del agente  Directores de ARL SURA.
de riesgo por Gestion Humana 'y
caidas a nivel - otros,
Moédulo 2: coordinadores de
estrategias parasu  Seguridad y Salud
prevenciony en el Trabajo (SST),
control. lideres de todas las

areas y comités

paritarios.

PROGRAMACION

Octubre 8, via Teams
4:00 a 5:30 p. m.

CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NTNjNTU2NzMtMzhmOC00ZDJhLTgwYjAtMTc0MWI4YWI1ZDE3%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NTZjMTFhZjktMjBhZS00ZDUxLTllMTktNjU0ZTIyNGYyMWM4%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d


Factor de riesgo: caidas

Dirigido a Cons.tancia.\ de
asistencia

Pasos segurosy Coordinadores de ARL SURA.
entornos Seguridad y Salud
protegidos: el en el Trabajo (SST),
contexto que lideres de todas las
marca la diferencia. areasy comités
paritarios.

PROGRAMACION

Julio 9, via Teams Septiembre 10, via Teams
9:00 a 10:30 a. m. 9:00 a 10:30 a. m.

CONECTATE AQUI CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MDBjZDJlMDgtYmQzNy00MWU4LTk0NDEtZGYyNGZhZGRiYWVi%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_Yzk5MDk4ZDAtZmM4Ny00NDdjLWI4MTktNjAxOWNkMWM1Yzgw%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d


Riesgo publico

Factor de riesgo: publico

asistencia

Estrategias para la Personas con ARL SURA.
prevencion del responsabilidad en
riesgo publicoy la Seguridad y Salud
violencia tipo | — en el Trabajo (STT)
Nivel administrativo. Yy personal

encargado del area

de logisticay

sequridad.

PROGRAMACION
Agosto 6, via Teams Septiembre 5, via Teams
4:00 a 5:30 p. m. 8:00 a 9:30 a. m.
Octubre 17, via Teams Noviembre 5, via Teams
2:00 a 3:30 p. m. 10:00 a 11:30 a. m.

CONECTATE AQUI CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NWRlZTBhOWMtZjNhMS00OWNiLThhN2ItZjIwMmQ0OTA5OGY2%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_M2ZmZTdlMmUtMjI2MS00NzJkLTk0NGItZjM3OGI4ZmM1MDll%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MmEwMTU3MjUtYTA4Mi00MzFmLTk4ZTQtZjM1NTVlNWE0NDEx%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_M2VkZjQxOTUtYWZmMC00ZjEwLTk3YmUtOGYxOWQyYjQ3ODNm%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d


Factor de riesgo: publico

LIS Dirigido a
la actividad

Riesgo publico: Todo el publico.
medidas para su

prevenciony

sequridad.

PROGRAMACION

Julio 15, via Teams
10:00a 11:30 a. m.

CONECTATE AQUI

Septiembre 23, via Teams
10:00a 11:30 a. m.

CONECTATE AQUI

Noviembre 25, via Teams
10:00a11:30 a. m.

CONECTATE AQUI

Constancia de
asistencia

Prevenir situaciones de violencia que ARL SURA.
pongan en riesgo la seguridad de las

personas dentro o en los alrededores de la

empresa, ya sea por conflictos internos,

amenazas externas o crisis sociales, y

establecer respuestas adecuadas.

Agosto 21, via Teams
10:00 a 11:30 a. m.

CONECTATE AQUI

Octubre 23, via Teams
10:00 a11:30 a. m.

CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OWQwNjJlMmEtYzc0OC00MjdmLTg1YzktNzg5OGU5MjVlYWNm%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_Yzk0ODkxMzktZDVlYS00NDRlLTlmNWQtYmM5YTBkOTJkNmU5%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MDU2M2RlZDUtOWU1OC00ZDQ4LTliZGEtNzJkNmQ3OTY1Mjhj%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_M2YxOTkyNGEtMWJmNy00ODYwLTlmOGUtMTM3ZmJmY2QyOGE4%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NmEwMThjZjAtOGJkYS00YmI5LThkNzItZmRjNmRhZWE0OGI5%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d


Tareas de alto riesgo

Factor de riesgo: tareas de alto riesgo

Unidad de Nombre de Dirigido a

aprendizje la actividad 9

Entornos Administracion de Coordinadores de

saludables. Tareas de Alto SST, mandos
Riesgo (ATAR). medios y

responsables de
administrar tareas
de alto riesgo.

PROGRAMACION

Julio 10, via Teams
10:00 a 11:30 a. m.

CONECTATE AQUI

Noviembre 6, via Teams
4:00 a 5:30 p. m.

CONECTATE AQUI

Constancia de
asistencia

Explicar y evaluar las acciones
para la identificacién de
peligros asociados a las tareas
de alto riesgo, con el fin de
favorecer la prevencién y
consolidaciéon de los
programas para la gestién de
los riesgos al interior de las
empresas.

ARL SURA.

Septiembre 8, via Teams
4:00 a 5:30 p. m.

CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NGM1ODQ5MjItNjYxNS00M2FhLTkyOTgtMTYzOTcxNmZlMjYx%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YTBhMWY1MmItNmNlZS00MGZjLTk3MjEtOWNkOGZjMmI5OWZk%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NmRlZTVlOTYtNjRiNi00ODBmLTg0NGItODg4ZDA0YTRiNzhl%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d


Factor de riesgo: eléctrico

Unidad de

Constancia de

.. Dirigido a > .
aprendizje asistencia
Entornos Conceptos basicos Personas con ARL SURA.
saludables. e identificacién de responsabilidad en

peligros de origen
eléctrico.

PROGRAMACION

Junio 6, via Teams
2:00 a 3:30 p. m.

CONECTATE AQUI

Seguridad y Salud
en el Trabajo (SST),
personal
encargado del area
de mantenimiento
y colaboradores
expuestos a riesgo
eléctrico.

Octubre 20, via Teams
8:00 a 9:30 a. m.

CONECTATE AQUI

Factor de riesgo: eléctrico

Unidad de

aprendizje

Entornos Control de riesgo
saludables. eléctrico.

PROGRAMACION

Julio 22, via Teams
4:00 a 5:30 p. m.

CONECTATE AQUI

Dirigido a Cons.tancia. de
asistencia
Personas con
responsabilidad en
Sequridad y Salud
en el Trabajo (SST),
personal
encargado del 4rea
de mantenimiento
y colaboradores
expuestos a riesgo
eléctrico.

ARL SURA.

Septiembre 11, via Teams
10:00a11:30 a. m.

CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZjcyYjRhZTEtOWY5MC00YzZlLTg5ZTktYTMxODQzNzgxODZm%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ODc5MGFkNGQtYjgxNi00N2QyLWJmMDYtYTRkZmZjYTFjNGMz%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MThiZWY2MTItZDMxOC00ZmUxLTlkM2QtZjc1YTE5ZDA0ODRm%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YmQxYzgzNzYtODkzNC00YjhiLTlmY2QtMGI1MTIwNTMwNzQ3%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d


Factor de riesgo: eléctrico

Unidad.d.e Noml?rfe de Dirigido a Constancia de
aprendizje la actividad asistencia
Entornos Gestion delagente Coordinadoresde  Reconocer la normatividad ARL SURA.
saludables. de riesgo eléctrico- Seguridady Salud vigente y los conceptos

Modulo 1: en el Trabajo (SST), aplicables a la gestion del

conceptos basicos mandos medios, riesgo eléctrico, asi como las

e identificacion de lideres de proceso | capacidades necesarias para
peligros de origen o supervisores con |identificar los peligros
eléctrico. responsabilidad en |presentes en el lugar de

la gestidn del trabajo.

riesgo eléctrico,

pertenecientes a

empresas cuya

actividad

econdmica

implique este

riesgo de forma

inherente o

expresada.

PROGRAMACION

Septiembre 18, via Teams
4:00 a 5:30 p. m.

CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NzYyMzU4OTItMDQzMy00ODg4LTk2MDctYmY1ZmQwYjBiNDBl%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d


Factor de riesgo: eléctrico

Unidad de
aprendizje

Constancia de

Dirigido a > A
asistencia

Entornos Gestion del agente Coordinadores de
saludables. deriesgo eléctrico- Seguridady Salud
Médulo 2: medidas en el Trabajo (SST),
de prevenciéony mandos medios,
proteccion. lideres de proceso
O supervisores con
responsabilidad en
la gestion del
riesgo eléctrico,
pertenecientes a
empresas cuya
actividad
econdmica
implique este
riesgo de forma
inherente o
expresada.

ARL SURA.

PROGRAMACION

Septiembre 25, via Teams
4:00 a 5:30 p. m.

CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZmM2YjY3NDMtNDVmNy00YmU3LWI5MjctN2VlZmQwYWViNTI5%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d


Factor de riesgo: eléctrico

Unidad de Constancia de

.. Dirigido a

aprendizje asistencia
Entornos Gestion del agente Coordinadores de ARL SURA.
saludables. de riesgo eléctrico - Seguridad y Salud

Modulo 3: en el Trabajo (SST),

gestiones mandos medios,

administrativas lideres de proceso

para la O supervisores con

sostenibilidad del responsabilidad en

control delriesgo. la gestion del
riesgo eléctrico,
pertenecientes a
empresas cuya
actividad
econdémica
implique este
riesgo de forma
inherente o
expresada.

PROGRAMACION

Octubre 2, via Teams
4:00 a 5:30 p. m.

CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MTk5NzZlY2UtZTdmMC00NTBhLTg4NzctNTY0NzIyY2U3MTJi%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d


Factor de riesgo: tareas de alto riesgo

aprendizje asistencia
Entornos Gestion tareasde  Coordinadores de ARL SURA.
saludables. altoriesgo - SST, mandos

Moédulo 1: medios, lideres de

Conceptualizaciéon, proceso o

identificaciony supervisores que

caracterizacion de tengan

la problematica en responsabilidad en

la gestién de tareas la administracion

de alto riesgo. de tareas de alto
riesgo que
pertenezcan a
empresas que por

su actividad
econdmica tengan
este riesgo
inherente o
expresado.
PROGRAMACION
Julio 14, via Teams Octubre 3, via Teams
8:00 a 9:30 a. m. 10:00 a 11:30 a. m.

CONECTATE AQUI CONECTATE AQUI
L
.
&



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MzE2MWNjZTQtNDI2NS00YjA4LTgzYjAtMWYzOGM0MjRmZjEz%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_M2E2OGViNDEtNWI0OS00ZDkwLWIyNmYtNThmMGJhZWY0MWQz%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d


Factor de riesgo: tareas de alto riesgo

Unidad de Nombre de
aprendizje la actividad
Entornos Gestion tareas de

saludables. altoriesgo -
Moédulo 2: Abordaje
de las tareas de alto
riesgo.

PROGRAMACION

Julio 21, via Teams
8:00 a 9:30 a. m.

CONECTATE AQUI

Constancia de

Dirigido a . .

asistencia

Coordinadores de | ldentificar las tareas de alto ARL SURA.

SST, mandos riesgo dentro de los procesos

medios, lideres de |productivos y entender los

proceso o mecanismos de evaluacién

supervisores que que permiten priorizar estas

tengan tareas para su intervencién, con

responsabilidad en el objetivo de minimizar la

la administraciéon incidencia de accidentes

de tareas de alto mortales en las empresas.

riesgo que

pertenezcan a
empresas que por
su actividad
econémica tengan
este riesgo
inherente o
expresado.

Octubre 10, via Teams
10:00 a 11:30 a. m.

CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_Y2JjNWJkMjEtODIzNi00N2I2LTkyZGMtNmI5ZTA0Mjk2OTM0%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NzY3OTZmNzItNjM3NC00NDRhLTlkNjEtMTA0NjdjMWI3NTU0%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d


Factor de riesgo: tareas de alto riesgo

Unidad.d.e Noml.)r.e de Dirigido a Constancia de
aprendizje la actividad asistencia
Entornos Gestiontareasde  Coordinadores de | Conocer las estrategias ARL SURA.
saludables. alto riesgo - SST, mandos efectivas para interveniry
Médulo 3: Gestion medios, lideres de  controlar los riesgos asociados
y control del riesgo. proceso o a las tareas de alto riesgo en la
supervisores que empresa, para establecer
tengan medidas preventivas 'y

responsabilidad en | correctivas que reduzcan

la administracién significativamente la

de tareas de alto probabilidad de accidentes o
riesgo que incidentes en estas tareas.
pertenezcan a

empresas que por

su actividad
econémica tengan
este riesgo
inherente o
expresado.
PROGRAMACION
Julio 28, via Teams Octubre 17, via Teams
8:00 a 9:30 a. m. 10:00 a 11:30 a. m.

CONECTATE AQUI CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NzdkZWE5MmItYWM3Ny00MWI5LTg2MDMtZWQ0MTIyMmVmZWJi%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OWYzYmMyNjMtOGViZS00NWZiLWI5MGUtNTYwNjU4OTk0Y2Ri%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d


Factor de riesgo: eléctrico

Unidad de

Constancia de

. e Dirigido a > A
aprendizje asistencia
Entornos Medidas de Coordinadores de ARL SURA.
saludables. prevenciony Sequridad y Salud

proteccion del  en el Trabajo (SST),

riesgo eléctrico. mMandos medios,
lideres de proceso
O supervisores con
responsabilidad en
la gestién del
riesgo eléctrico,
pertenecientes a
empresas cuya
actividad
econdémica
implique este
riesgo de forma
inherente o
expresada.

PROGRAMACION

Agosto 25, via Teams
10:00a 11:30 a. m.

CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_N2MzOTRjNTEtZTIwNi00ZGRhLTg5ODktOWIwMmY4YjU1YTYw%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d


Factor de riesgo: alturas

Unidad. c!e - Dirigido a Cons.tancia.\ de
aprendizje asistencia
Entornos Prevencion de Colaboradores ARL SURA.
saludables. accidentes para expuestos a riesgo

trabajo en alturas  de alturas
para operarios.

PROGRAMACION
Junio 6, via Teams Octubre 1, via Teams
10:00 a 11:30 a. m. 8:00 a 9:30 a. m.

CONECTATE AQUI CONECTATE AQUI

Factor de riesgo: trabajo en caliente

aprendizje asistencia
Entornos Prevencion de Personas con ARL SURA.
saludables. accidentes para responsabilidad en
trabajo en caliente SST, personal
(soldadura, encargado del area
esmeriles). de mantenimiento
y personal
expuesto al riesgo.

PROGRAMACION

Agosto 20, via Teams
4:00 a 5:30 p. m.

CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MzNmNDU0ZTItMmQ4OS00M2FiLWJhM2UtMTQ5NGNjMDgwNWY0%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_Y2RjMWRmMTgtMmI1Mi00YmZhLWEwZGUtMGM4ODk3YWRmYmFm%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NGRjYjE0YzktYzg5OC00NmVkLTgxMDEtZGIyNzdiMjRlNzY2%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d


Factor de riesgo: trabajo en caliente

Unidad. d.e - Dirigido a Constancia de
aprendizje asistencia
Entornos Requisitos minimos Colaboradores ARL SURA.
saludables. de seguridady expuestos al

salud para el agente de riesgoy

desarrollo de responsables en

trabajo en calderas SST.
bajo la Resolucién
1857 de 2024

PROGRAMACION

Julio 23 via Teams
8:00 a 9:30 a. m.

CONECTATE AQUI

Factor de riesgo: trabajo en caliente

Unidad. qe Dirigido a Cons.tancia.\ de
aprendizje asistencia
Entornos Seqguridad en Responsables en ARL SURA.
saludables. mineria Sequridad y Salud

subterranea. en el Trabajo (SST),

coordinacionesy
todo el personal
expuesto al riesgo.

PROGRAMACION

Junio 12 via Teams | Septiembre 15, via Teams | Noviembre 7, via Teams
8:00 a 9:30 a. m. 10:00 a11:30 a. m. 4:00 a 5:30 p. m.

CONECTATE AQUI CONECTATE AQUI CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZTM1NzgxMjgtNDYyMS00YzMyLThkYjItMjNjNjUxMTEzZTI3%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NTNlNGY1ZTItZWQyMi00ZjA0LTlhOTktYWIxYjIyOTE4MGRk%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YjExNWJkMmYtYWJmOC00M2NjLTg1NzYtZjA2MGY5NjU2YjZl%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_M2MxZDg4ZjgtYjhiYS00MDg1LWFiNWQtOTU4OWFjMGE1N2Zj%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d


Factor de riesgo: confinados

Unidad.d.e Noml.:r.e de Dirigido a Constancia de
aprendizje la actividad asistencia
Entornos Sequridad para Personas con Conocer las herramientas de ARL SURA.
saludables. trabajo en espacios responsabilidad en 'seguridady las medidas

confinados. sequridad y salud | preventivas establecidas en la

Resoluciéon 0491 en el trabajo, Resolucion 0491 de 2020, para

de 2020. personal la protecciéon de los

encargado del 4rea trabajadores en espacios

de mantenimiento | confinados, enfocandose en la

y personal prevenciéon de accidentes por

expuesto alriesgo | contacto con superficies
calientes y otros riesgos, con el
propésito de garantizar un
entorno de trabajo seguro y

saludable.
PROGRAMACION
Julio 14, via Teams Septiembre 24, via Teams
2:00 a 3:30 p.m. 2:00 a 3:30 p.m.

CONECTATE AQUI CONECTATE AQUI

Noviembre 4, via Teams
10:00 a 11:30 a.m.

CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OTg1MzY0MTgtOTBhZi00ZjE4LWFlZjYtNzNhZDJmZWM0YjVm%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MjkzNjFjOWUtNWE5NC00YmRlLWIwZDgtNmZkYjZmZmFmZjYx%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OGY0MjE2ZGQtZGQ0Zi00YzhlLTkyZDYtMTY0Y2Y2MGNlOTMy%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d


Factor de riesgo: alturas

Unidad.cl.e Dirigido a Cons.tancia-t de
aprendizje asistencia
Entornos Seqguridad para Coordinadores de ARL SURA.

saludables. trabajoseguroen SST, mandos
alturas (Resolucion mediosy
4272 de 2021). responsables de
administrar tareas
de alto riesgo.

PROGRAMACION

Septiembre 29, via Teams
8:00 a 9:30 a. m.

CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NGVkMDZlM2QtYWRiZS00OTRhLWE5ZWEtMTNhNjE4MWE2OTcx%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d


Cargas

Factor de riesgo: gestion ergonémica

Unidad.d.e Noml.:r.e de Dirigido a Gonstancialde
aprendizje la actividad asistencia
Entornos Prevencion de Colaboradores en ' Analizar los conceptos ARL SURA.
saludables. accidentesen la general. necesarios que permiten
manipulaciény prevenir, identificar y controlar
movilizacién de los agentes de riesgo
cargas: cuidado de asociados a la manipulacién
la espalda. manual de cargas.
PROGRAMACION
Agosto 12, via Teams Septiembre 10, via Teams
10:00 a 11:30 a. m. 8:00 a 9:30 a. m.

CONECTATE AQUI CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MDAxMGE3ZTUtYzU1OC00MWM4LTg4OGItYzdkYjFiNmU4NWI4%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YTZmY2U1MWEtMDdjNC00ZWExLTgzNzQtNjNiZjEzM2Y1YTAw%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d


Factor de riesgo:

mecanico

Unidad. c!e Dirigido a Cons.tancia. de
aprendizje asistencia
Entornos Seguridad en izaje Personas que ARL SURA.
saludables. de cargas. realicen actividades

PROGRAMACION

Julio 7, via Teams
8:00 a 9:30 a. m.

CONECTATE AQUI

Factor de riesgo:

de izaje de cargas,
responsables del
Sistema de Gestiéon
de Seqguridad y
Salud en el Trabajo
(SG-SST) y personal
de mantenimiento.

transito

Unidad de

aprendizje

Movilidad  Seguridad para

segura. manejo de
montacargas.

PROGRAMACION

Julio 3, via Teams
10:00 a 11:30 a. m.

CONECTATE AQUI

Dirigido a Cons.tancia. de

asistencia
Conductores de ARL SURA.
montacargas.

Septiembre 3, via Teams
8:00 a 9:30 a. m.

CONECTATE AQUI

Octubre 8, via Teams
2:00 a 3:30 p. m.

CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZWQ3ZGUwOGYtNDg2Ni00YjJkLThhNDUtYzQ2NTM2YmVkMTMx%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MTBiNjg0MWUtMGMxZi00ZDAwLWIyNjAtZGY0NjZmNWI5ZDEw%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OTBlYmE2M2YtMTM1My00MzIwLTlkMDMtNjkyZDZiODY3ODNm%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZWMyNjlmMjktMWM4Ny00MTFhLWJkNGEtMjY3Yzc1MjIwNDdh%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d


Eventos tedrico-practicos

Factor de riesgo: alturas

Unidad de

aprendizje

Entornos Formacion
saludables. tedrico-practica en

trabajo en alturas:
la seguridad como
prioridad.

PROGRAMACION

Julio 8, via Teams
8:00 a 10:00 a. m.

CONECTATE AQUI

Septiembre 16, via Teams

8:00 a 10:00 a. m.
CONECTATE AQUI

Dirigido a Cons:tancia.\ de
asistencia

Colaboradores ARL SURA.
expuestos a riesgo
de alturas,
coordinadores de
Seguridad y Salud
en el Trabajo (SST),
mandos medios y
responsables de
administrar tareas

de alto riesgo.

Agosto 14, via Teams
8:00 a 10:00 a. m.

CONECTATE AQUI

Octubre 23, via Teams
8:00 a 10:00 a. m.

CONECTATE AQUI

Noviembre 18, via Teams

8:00 a 10:00 a. m.
CONECTATE AQUI




Factor de riesgo: mecanico

Unidad.d.e Dirigido a Cons.tancia. de
aprendizje asistencia
Entornos Practicas seguras  Colaboradores ARL SURA.

saludables. en la manipulacién expuestos ariesgo
de herramientas:  mecanico, jefes de
cuidemos nuestro Mantenimientoy
cuerpo. responsables de
Seguridad y Salud
en el Trabajo (SST).

PROGRAMACION
Julio 29, via Teams Septiembre 23, via Teams
2:00 a 4:00 p. m. 2:00 a 4:00 p. m.

CONECTATE AQUI CONECTATE AQUI

Noviembre 25, via Teams
2:00 a 4:00 p. m.

CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OGVkYWY4NDMtNjc0NC00MzZkLTllNzktMDdjZDY0ZTAzYjA5%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MWUyZGFhZWUtZDkyMy00MmNjLWE2N2QtMjQ3ODU5NjY0NWYw%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MjNhMWY1NzEtZmY5ZC00YmQwLTlkODgtOTA5NzBiNjk5ZTk2%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d


Factor de riesgo: caidas

Unidad de
aprendizje

Entornos Taller: prevenciéon
saludables. de caidas a nivel en
entornos laborales.

PROGRAMACION

Agosto 26, via Teams
9:00a11:00 a. m.

CONECTATE AQUI

Noviembre 6, via Teams
9:00a11:00 a. m.

CONECTATE AQUI

Dirigido a

Todo el publico.

Constancia de
asistencia

ARL SURA.

Octubre 9, via Teams
9:00 a11:00 a. m.

CONECTATE AQUI




Factor de riesgo: eléctrico

Unidad de
aprendizje

Entornos Taller: seguridad
saludables. eléctricaen
entornos laborales.

PROGRAMACION

Agosto 12, via Teams
8:00 a 10:00 a. m.

CONECTATE AQUI

Octubre 22, via Teams
8:00 a 10:00 a. m.

CONECTATE AQUI

Constancia de

Dirigido a . .
asistencia

Colaboradores
expuestos a riesgo
mecanico, jefes de
mantenimiento y
responsables de
Seqguridad y Salud
en el Trabajo (SST).

ARL SURA.

Septiembre 9, via Teams
8:00 a 10:00 a. m.

CONECTATE AQUI



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OTZiMWVkODktMDk2My00Mzk0LTliYzgtODA0YmQyOTU1Yjkz%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NDY3YmFiNzYtYWFlYS00YmJlLWE0MmQtNGViNDFjMDc4NWRk%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MzQxNzVlZDEtMGYxMi00YTI4LTlhMTktMDhkZWE0YmY3Yzc2%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d

suras =




