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N/

Consulta nuestra programacioén en el siguiente enlace:

Conéctate aqui

Hablemos desde la perspectiva
de género y diversidad en el
entorno laboral.

Martes 3 de junio /
8:00 a.m.a 2:30 a.m.

Ingresa aqui

Gestion del agente de riesgo
eléctrico - Modulo 3: Gestiones
administrativas para hacer
sostenible la gestion delriesgo
eléctrico.

Martes 3 de junio /
8:00 a.m. a 2:30 a.m.

Ingresa aqui

Elementos estratégicos para la
prevencion del riesgo publico,
violencia tipo | - Nivel
administrativo.

Martes 3 de junio /
10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

Liderando mi vida desde hoy.

Martes 3 de junio /
10:00 a.m.a 11:30 .m.

Ingresa aqui

Capacitacion de herramientas

web que soportan los procesos

administrativos: ARL.

Martes 3 de junio /
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aqui

Estrategia general de habilidades
psicosociales para la vida .

Martes 3 de junio /
4:00 p.m.a 5:30 p.m.

Ingresa aqui

Comité de Convivencia Laboral:
roles, retos y oportunidades.

Miércoles 4 de junio /
8:00 a.m. a 2:30 a.m.

Ingresa aqui

Programa SOLVE de la OIT: Las

conductas adictivas (alcohol,
drogasy tabaco)

Miércoles 4 de junio /
10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

A
\

Estrategia habilidades para la vida
- Manejo de problemasy
conflictos.

Miércoles 4 de junio /
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aqui



https://www.sura.co/arl/educacion/cartillas-plan-formacion-clientes
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_N2IyNDEzYTktNTRjZi00NDk4LWE2YzYtMjBiMjQ5ZmE5MzE1%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YTYxOWIzZmYtMjFiZC00Y2QwLTgwOTUtZjg0ZjA0ZDE5MThh%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_N2U1MThkY2EtOWRiZS00ZTA1LThlYTUtOGI2MzE1MTQ4NGQ3%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d
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Brigada de Emergencia - Médulo

6: Teoria delfuego y manejo de
extintores.

Miércoles 4 de junio /
4:00 p.m. a 5:30 p.m.

Ingresa aqui

Gestion y resolucion de
inexactitudes por pagos.

N/

Herramientas para la gestion
psicosocialy el cuidado de la
salud mental posterior a un
accidente de trabajo.

Jueves 5 dejunio /
8:00 a.m.a 2:30 a.m.

Ingresa aqui

¢Qué actividad fisica quiero hacer?

Medidas para la prevencion de
enfermedades transmitidas por
vectores y animales - Zoonosis
(dengue, chikungunya, zika, malaria
leishmaniosis, enfermedad de
Chagas, brucelosis)

Jueves 5 de junio /
10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

Programa de prevencion de las
adicciones en el entorno laboral.

Jueves 5 dejunio /
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aqui

Prevencion de accidentes para
trabajo en alturas para operarios.

Jueves 5 dejunio /
4:00 p.m.a 5:30 p.m.

Ingresa aqui

Conceptos basicos e identificacion
de peligros de origen eléctrico.

Viernes 6 de junio /
8:00 a.m. a 9:30 a.m.

Ingresa aqui

Gestion tareas de alto riesgo -
Modulo 2: Abordaje de las tareas
de alto riesgo.

Viernes 6 de junio /
10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

Viernes 6 de junio /
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aqui

A
N

Viernes 6 de junio /
4:00 p.m. a 5:30 p.m.

Ingresa aqui
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https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OTVlZDY2YzUtYjM2Yi00NGI4LThiODYtMWE4MTNhNDE3OGNm%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d

Primeros auxilios basicos.

Sabado 7 dejunio /
10:00a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

2

¢ Como plantear accionesy
estrategias para la intervencion

de la gestion psicosocialy la
promocioéon de la salud mental?

Lunes @ de junio /
8:00 a.m.a 2:30 a.m.

Ingresa aqui

Administracion y gestion efectiva
de contratistas en el SG-SST.

Lunes @ de junio /
2:00 p.m.a 2:30 p.m.

Ingresa aqui

Caracteristicas y manejo de
sustancias y objetos peligrosos
varios en el ciclo de vida.

Lunes @ de junio /
4:00 p.m. a 5:30 p.m.

Ingresa aqui

Mecanica basica para mujeres:
sistema de direccion.

Martes 10 de junio /
8:00 a.m. a 2:30 a.m.

Ingresa aqui

Diagnostico de riesgo
psicosocial: herramientas para la
identificacion en Colombia.

Martes 10 de junio /
10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

Capacitacion de herramientas
web que soportan los procesos
administrativos: ARL.

Martes 10 de junio /
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aqui

Interaccién segura de los

diferentes actores en la via.

Martes 10 de junio /
4:00 p.m.a 5:30 p.m.

Ingresa aqui

A
\

Mi cuerpo en relacion con el
trabajo: pausa, posturas,

hidratacion y estilos de vida
saludable.

Miércoles 11 de junio /
8:00 a.m. a 2:30 a.m.

Ingresa aqui



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZGE3NjYwMjYtYTBlMS00OWYzLWE4MTktNzhhZTZiOGMxZWE1%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d
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https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NmUyYTQ4YmYtOWQ5NC00NzMyLTk2NjAtMDIzNTZjOTk1NzJm%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NzliN2ZlN2UtNGMxMS00NDI4LWJiMzAtYzkwOWYwNWNmNWZh%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d
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N/

Manejo de emergencias en el
sector salud: preparacion para la
respuesta efectiva.

Estrategia de contenidos en la Gestion del riesgo quimico en la

construccion de marca digital. etapa de compray transporte.

Miércoles 11 de junio / Miércoles 11 de junio / Miércoles 11 de junio /
10:00 a.m.a 11:30 a.m. 10:00 a.m.a 11:30 a.m. 2:00 p.m. a 4:00 p.m.
Ingresa aqui Ingresa aqui Ingresa aqui

Estrategia habilidades para la vida Seguridad en mineria subterranea. Estrategia habilidades para la vida
- Condcete a ti mismo. - Piensa creativo.

Miércoles 11 de junio / Jueves 12 de junio / Jueves 12 de junio /
4:00 p.m. a 5:30 p.m. 8:00 a.m.a 2:30 a.m. 10:00 a.m.a 11:30 a.m.
Ingresa aqui Ingresa aqui Ingresa aqui

Conceptos basicos de
temperaturas bajas y extremasy
principios para la gestion del
riesgo.

Gestion y resolucion de Inspeccion preoperacional de

inexactitudes por pagos. MOotos para un viaje seguro.

Jueves 12 de junio / Jueves 12 dejunio / Viernes 13 de junio /
2:00 p.m. a 3:30 p.m. 4:00 p.m.a 5:30 p.m. 8:00 a.m. a 2:30 a.m.
Ingresa aqui Ingresa aqui Ingresa aqui

A
N



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OGVmOWNmMWUtM2E3My00ZTAyLWIxZDEtMTAxYzg1OGFmM2Ix%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d
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https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NWM3Y2UyMDAtNjcwYi00ZWU1LWI0ZTYtY2NlZjM5ZWQwODY0%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d
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Técnicas y estrategias para la
gestion del suefo en trabajos con
turnos nocturnos y con
rotaciones.

Viernes 13 de junio /
10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

4

Importancia de la adecuada
seleccién y uso de herramientas

manuales para el bienestary la
productividad.

Viernes 13 de junio /
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aqui

Gestion tareas de alto riesgo -
Modulo 3: Gestion y control del
riesgo.

Viernes 13 de junio /
4:00 p.m. a 5:30 p.m.

Ingresa aqui

Programas de Vigilancia
Epidemioldgica: Identificaciony
conceptualizacion de programas
para riesgo de neumoconiosis.

Lunes 16 de junio /
8:00 a.m. a 2:30 a.m.

Ingresa aqui

Carga mentaly su incidencia en
la salud osteomuscular.

Lunes 16 de junio /
10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

Estar presente: una forma de
disfrutar a plenitud el que hacer
diario.

Lunes 16 de junio /
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aqui

Manteniendo mi vehiculo
confiable y seguro.

Lunes 16 de junio /
4:00 p.m. a 5:30 p.m.

Ingresa aqui

Capacitacion de independientes

voluntarios.

Martes 17 de junio /
8:00 a.m.a 2:30 a.m.

Ingresa aqui

A
\

Capacitacion de independientes
con contrato por prestacion de
servicios.

Martes 17 de junio /
10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui
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Capacitacion de herramientas

web que soportan los procesos
administrativos: ARL.

N/

Estrategia habilidades para la vida

- Una mente abierta y critica:

pensamiento critico.

Investigacion de accidentes
laborales de transito: analizando la
seguridad en el entorno.

Martes 17 de junio /
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aqui

Prevencion y control del fuego.

Martes 17 de junio /
4:00 p.m.a 5:30 p.m.

Ingresa aqui

Bienvenida empresas nuevas.

Miércoles 18 de junio /
10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

Herramientas para el
desempefio humano.

Miércoles 18 de junio /
4:00 p.m. a 5:30 p.m.

Ingresa aqui

Gestion y resolucion de
inexactitudes por pagos.

Jueves 192 de junio /
8:00 a.m. a 2:30 a.m.

Ingresa aqui

Inspecciéon preoperacional de
Motos para un viaje seguro.

Jueves 19 de junio /
10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

¢Cuéles elrol de los directivos en
la prevencion de enfermedades
derivadas del estrés laboral?

Jueves 19 de junio /
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aqui

Viernes 20 de junio /
8:00 a.m. a 2:00 a.m.

Ingresa aqui

A
N

Viernes 20 de junio /
10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui
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Prevencion de las violencias tipo
Il en el trabajo. Roles de atencién
al usuario.

Estrategia habilidades para la vida

Movilidad segura en mi empresa. "
- Toma de decisiones.

Viernes 20 de junio /
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Martes 24 de junio /
8:00 a.m.a 2:30 a.m.

Martes 24 de junio /
10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui Ingresa aqui Ingresa aqui

Conceptos de higiene para la
medicion del ruido, material
particulado, radiaciones
ionizantes e iluminacion.

Pautas para el cuidado y la
proteccion respiratoria en el
trabajo.

Capacitacion de herramientas
web que soportan los procesos
administrativos: ARL.

Martes 24 de junio /
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Martes 24 de junio /
4:00 p.m.a 5:30 p.m.

Miércoles 25 de junio /
8:00 a.m. a 2:30 a.m.

Ingresa aqui Ingresa aqui Ingresa aqui

Metodologia de investigacion 'y Gestion del agente de riesgo

analisis de incidentes: accidentes
de trabajo.

¢ComMo prevenir accidentes por
exposicion a altas o extremas
temperaturas?

mecanico - Ergonomiay gestion
de las herramientas.

Miércoles 25 de junio /
10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

Miércoles 25 de junio /
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aqui

A
\

Miércoles 25 de junio /
4:00 p.m. a 5:30 p.m.

Ingresa aqui
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Precauciones estandary de
aislamiento para la prevencion
de la tuberculosis y otras

enfermedades de transmision
aérea en entornos de salud.

Jueves 26 de junio /
10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

N/

Disefa experiencias Wow:

aplicando el disefio de servicios.

Jueves 26 de junio /
10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

Gestion y resolucion de
inexactitudes por pagos.

Jueves 26 de junio /
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aqui

Prevencion del riesgo mecanico
en maquinaria industrial y
atrapamiento por energias
peligrosas.

Jueves 26 de junio /
4:00 p.m. a 5:30 p.m.

Ingresa aqui

Movilidad segura: peatones,
pasajeros de transporte publicoy
acompanantes de vehiculo.

Viernes 27 de junio /
8:00 a.m. a 2:30 a.m.

Ingresa aqui

¢ ComMo prevenir accidentes por

exposicion a bajas o extremas
temperaturas?

Mecanica basica para mujeres:
motor, sistema eléctrico,
refrigeracion, lubricacion,
alimentacion y escape.

Viernes 27 de junio /
10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

Viernes 27 de junio /
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aqui

A
N
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