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Consulta nuestra programación en el siguiente enlace:

Conéctate aquí

Medidas para prevenir 
accidentes por mordeduras de 
serpientes, picaduras de insectos 
(abejas, avispas) y animales. 

Conceptos básicos para mejorar 
las condiciones de ventilación.

Brigada de Emergencia - Módulo 
5: Inmovilización y vendajes.

Viernes 1 de agosto / 
8:00 a.m. a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Viernes 1 de agosto / 
10:00 a.m. a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Viernes 1 de agosto / 
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Estrategia habilidades para la vida 
- La magia de comunicarnos bien.

Dormir bien: una manera de estar 
en conexión con los desafíos de 
la cotidianidad.

Gestión del agente de riesgo 
mecánico - Las máquinas, sus 
partes, sus riesgos y selección de 
los medios de protección.

Viernes 1 de agosto / 
4:00 p.m. a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

Lunes 4 de agosto / 
8:00 a.m. a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Lunes 4 de agosto / 
10:00 a.m. a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Manejando las emociones al 
volante: claves para una 
conducción segura.

Estructuración de un Programa de 
Vigilancia Epidemiológica para la 
prevención de los efectos por 
exposición a radiaciones. 

Mi cuerpo en relación con el 
trabajo: pausa, posturas, 
hidratación y estilos de vida 
saludable.

Lunes 4 de agosto / 
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Lunes 4 de agosto / 
4:00 p.m. a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

Martes 5 de agosto / 
8:00 a.m. a 9:30 a.m.

Ingresa aquí
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https://www.sura.co/arl/educacion/cartillas-plan-formacion-clientes
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MTQ5YTlhNGQtMTgyMy00YTA4LWFkNmEtYzY2ZjE1MjBmNGVh%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MDE3ZjViOTctZjRjMC00ZjdhLTljMmQtODJhOGI3ODcyNTBl%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZDQ3Mzc0ODktMTY4Ny00MTY3LThlNDUtZDIyZDVhODc0ZDg1%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZjRjZDI4ZGQtYjk0MS00NGZmLThjODUtNGQ1NGUzOTBmY2Rj%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OTcxNzA3YTktZjE3ZS00Yjc4LTk1M2QtODMyODEzY2QzNDU5%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NjBmZDdhMmYtZWE3Mi00ZTYzLWI1M2EtYTRmMTM1YzkwNWJm%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_N2ExYWE3ZGUtODcwNi00ZmUyLWE2MTgtYzM1NmY3NGU1MmMy%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OGY5OGIwZjItMWZkOS00OTZjLTg2ZWEtMDBiMTYyZDI0NWRj%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YmI4MmEzODgtMmU1Yy00NmYwLWI2ZmUtODE0M2MxM2NkNTgy%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d


Sistema Globalmente 
Armonizado - Nivel básico.

Capacitación de herramientas 
web que soportan los procesos 
administrativos: ARL.

Programa de prevención de las 
adicciones en el entorno laboral.

Martes 5 de agosto / 
10:00 a.m. a 12:00 p.m.

Ingresa aquí

Martes 5 de agosto / 
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Martes 5 de agosto / 
4:00 p.m. a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

Prevención de riesgo DME - 
Módulo 1. Elementos para la 
identificación de los desórdenes 
musculoesqueléticos y 
conceptualización de sistemas de 
vigilancia.

Estrategia habilidades para la vida - 
Manejo de problemas y conflictos.

Elementos estratégicos para la 
prevención del riesgo público, 
violencia tipo I - Nivel 
administrativo.

Miércoles 6 de agosto / 
8:00 a.m. a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Miércoles 6 de agosto / 
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Miércoles 6 de agosto / 
4:00 p.m. a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

Programa SOLVE de la OIT: VIH / 
SIDA en el lugar de trabajo.

Brigada de Emergencia - Módulo 
6: Teoría del fuego y manejo de 
extintores.

Hablemos desde la perspectiva 
de género y diversidad en el 
entorno laboral.

Viernes 8 de agosto / 
10:00 a.m. a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Viernes 8 de agosto / 
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Viernes 8 de agosto / 
4:00 p.m. a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

3 33

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ODI5ODNhN2MtYzc1Ny00OWRlLTk0NDYtZGE0ZWM3MWZjYjU3%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YTliYWM5MTYtNjEwNS00NDU0LWI5NDgtMzg5MGFmNDNhYTYz%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MTQ4MDc1NDYtNWI2Ni00MzRjLThjNTUtNWZiMjIwNmQ4ZWNj%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZjhjMzg1M2UtMmUwZS00N2Y4LTg0ZDYtZDNiZTJmYzc3ODQz%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MDEyNDhlYzAtYTQ2Ny00MWVhLThmZWUtODhkODkwMWE5NDAy%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NWRlZTBhOWMtZjNhMS00OWNiLThhN2ItZjIwMmQ0OTA5OGY2%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ODg1NjNiNDctODQzMi00NTc5LTk4NzgtZjYzMjg4MzkyZTQ4%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZmY1NzU4M2EtNzEzOC00YWY3LWJjZWQtNDQ3OTViYmZmN2Nl%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZmQ3NjY2Y2QtMjcyZC00ZmQwLWFlMGItYjFiMzYxYWFjMzQ4%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d


Conceptos de Medicina del Trabajo - 
Marco Normativo: Resolución 2346 de 
2007, Matrices de exámenes médicos 
ocupacionales, evaluaciones 
paraclínicas, Indicadores biológicos de 
exposición, efecto, susceptibilidad.

Miércoles 12 de febrero / 
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Gestión de la carga cognitiva en 
el entorno laboral: una mirada 
desde la organización.

Importancia de la protección 
personal y el uso de dosímetros 
para prevención de los efectos 
de la radiación ionizante.

Gestión del riesgo químico en la 
etapa de almacenamiento.

Lunes 11 de agosto / 
8:00 a.m. a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Lunes 11 de agosto / 
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Lunes 11 de agosto / 
4:00 p.m. a 6:00 p.m.

Ingresa aquí

Medidas para prevenir 
accidentes o exposiciones 
ocupacionales a agentes de 
riesgo durante las labores de 
atención, procedimientos, 
limpieza y desinfección.

Prevención de accidentes en la 
manipulación y movilización de 
cargas - Prevención del dolor de 
espalda.

Capacitación de herramientas 
web que soportan los procesos 
administrativos: ARL.

Martes 12 de agosto / 
8:00 a.m. a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Martes 12 de agosto / 
10:00 a.m. a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Martes 12 de agosto / 
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Diagnóstico de riesgo 
psicosocial: herramientas para la 
identificación en Colombia.

Prevención de riesgo DME - 
Módulo 2. Estrategias para la 
intervención y control de 
desordenes musculo 
esqueléticos.

¡Es hora de hablar de mi 
declaración!

Martes 12 de agosto / 
4:00 p.m. a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

Miércoles 13 de agosto / 
8:00 a.m. a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Miércoles 13 de agosto / 
10:00 a.m. a 11:30 a.m.

Ingresa aquí
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https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NjRmYThkY2UtNjRiZC00YzFjLWE5Y2ItZTlhNmFjMmMyMDlh%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YWI5M2ZiODQtOTI4Yi00ZjNkLThlNzAtMjBmZGRkMjJiZTM4%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_Yjk3NTM5ZGItMTBkNy00YWIwLWFlYWUtNmNhZTJlOWJlNjYy%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZDFmMmMwN2YtNDU5NC00NWYwLWE3MTAtMTVhOWIzNWU0NGVh%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MDAxMGE3ZTUtYzU1OC00MWM4LTg4OGItYzdkYjFiNmU4NWI4%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZjNiZGU4MjItZTIwZS00YzVhLTk2OTEtY2Q2NTRiYjM1M2I4%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NjVmZmY0YzEtYjk1Ni00Y2Q4LTlkMmEtYTYwMGU1ZGM5MGY5%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MjRlYmRlOTgtNDIxZC00MDJiLTk5YjctNzVmMmFkNmRhYTIw%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OWRhYTQ2YmUtMjRjZS00ZDkzLThmNDgtMmI2OTdjNDJkYTU5%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d


Características y manejo de las 
sustancias explosivas en el ciclo 
de vida.

¿Qué es el síndrome de Burnout 
y cómo prevenirlo?

Herramientas para la 
implementación del Plan 
Estratégico de Seguridad Vial 
(PESV)

Miércoles 13 de agosto / 
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Miércoles 13 de agosto / 
4:00 p.m. a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

Jueves 14 de agosto / 
8:00 a.m. a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Plan de Prevención, Preparación y 
Atención ante Emergencias.

Gestión y resolución de 
inexactitudes por pagos.

Situaciones de duelo: un 
abordaje desde el entorno 
laboral.

Jueves 14 de agosto / 
10:00 a.m. a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Jueves 14 de agosto / 
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Jueves 14 de agosto / 
4:00 p.m. a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

Cultura de SST. Trabajo Prescrito 
vs Trabajo Real.

Promoción de la sana convivencia 
y gestión de las violencias en el 
entorno laboral.

Prevención accidentes de 
tránsito.

Viernes 15 de agosto / 
8:00 a.m. a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Viernes 15 de agosto / 
10:00 a.m. a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Viernes 15 de agosto / 
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aquí
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Conceptos de Medicina del Trabajo - 
Marco Normativo: Resolución 2346 de 
2007, Matrices de exámenes médicos 
ocupacionales, evaluaciones 
paraclínicas, Indicadores biológicos de 
exposición, efecto, susceptibilidad.

Miércoles 12 de febrero / 
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MjIwMjQ0NjUtOGFmNi00MzAwLTk3YjAtOTRmODE4YTk5MDZj%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YjUzN2FlZDktZmIxMC00ZTZhLTk5NTYtYjZkYmIwMmIxYTJk%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MjgyYjMzNWYtODVlNi00MjhkLWExNzAtODIxZTI2MjJjNzAy%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NGI5MjYwYzYtMjYyZi00OThhLWEwMjctYzVkM2RlMGFmMmQx%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MzkzNmJmNDgtNTM0MS00NzVjLWI1YWItZGE0NTFiM2U5ODk3%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_Zjc1YWY2ZGYtNzdlYS00ZGNkLTllMWUtN2QyYWRiOTY2NTg3%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZDkzYWY2NjktNjQ2Zi00OWRhLTg3MjEtYzIxMDA3YWZhMzNi%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MmUyOWNhMTktZTNhMi00NjE0LWFlNmUtMmVlNTJmZjJkYzUw%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YTBjYWFhZjUtNWUwNC00NDg2LWJiNTctZjNhY2FiN2FmODI3%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d


Conceptos de Medicina del Trabajo - 
Marco Normativo: Resolución 2346 de 
2007, Matrices de exámenes médicos 
ocupacionales, evaluaciones 
paraclínicas, Indicadores biológicos de 
exposición, efecto, susceptibilidad.

Miércoles 12 de febrero / 
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Prevención y control del fuego. Capacitación de independientes 
voluntarios.

Capacitación de independientes 
con contrato por prestación de 
servicios.

Sábado 16 de agosto / 
10:00 a.m. a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Martes 19 de agosto / 
8:00 a.m. a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Martes 19 de agosto / 
10:00 a.m. a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Capacitación de herramientas 
web que soportan los procesos 
administrativos: ARL.

Estrategia habilidades para la 
vida - Conócete a ti mismo.

Orientación a las empresas hacia 
un protocolo de prevencion y 
actuación ante una situación de 
acoso sexual laboral (Ley 2365 
de 2024)

Martes 19 de agosto / 
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Martes 19 de agosto / 
4:00 p.m. a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

Miércoles 20 de agosto / 
8:00 a.m. a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Estrategias de prevención del 
síndrome de Burnout a través del 
engagement.

Prevención de accidentes para 
trabajo en caliente (soldadura, 
esmeriles)

Bienvenida empresas nuevas.

Miércoles 20 de agosto / 
10:00 a.m. a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Miércoles 20 de agosto / 
4:00 p.m. a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

Jueves 21 de agosto / 
8:00 a.m. a 9:30 a.m.

Ingresa aquí
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https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ODBlMjdhZDItYTk3MC00OWFmLThlYTMtYzE2MTE1ZjlhNzA4%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YmQzNTZkZjAtZjFhZS00ZDlmLWJhY2QtNTQxY2I1NTUxNTMy%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d
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Conceptos de Medicina del Trabajo - 
Marco Normativo: Resolución 2346 de 
2007, Matrices de exámenes médicos 
ocupacionales, evaluaciones 
paraclínicas, Indicadores biológicos de 
exposición, efecto, susceptibilidad.

Miércoles 12 de febrero / 
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Herramientas para el 
desempeño humano. 

Gestión y resolución de 
inexactitudes por pagos.

Un recorrido por nuestras 
emociones.

Jueves 21 de agosto / 
10:00 a.m. a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Jueves 21 de agosto / 
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Jueves 21 de agosto / 
4:00 p.m. a 4:45 p.m.

Ingresa aquí

Prevención de las violencias tipo II 
en el trabajo. Roles de atención al 
usuario.

Preoperacionales vehicular: 
hábitos y cotidianidad.

Precauciones estándar y de 
aislamiento para la prevención 
de la tuberculosis y otras 
enfermedades de transmisión 
aérea en entornos de salud.

Viernes 22 de agosto / 
8:00 a.m. a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Viernes 22 de agosto / 
10:00 a.m. a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Viernes 22 de agosto / 
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Prevención de accidentes 
mayores (Decreto 1347 de 2021)

Medidas de prevención y 
protección del riesgo eléctrico.

Diferencias entre consumo, 
abuso y adicción a sustancias 
psicoactivas y estrategias para su 
prevencion.

Viernes 22 de agosto / 
4:00 p.m. a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

Lunes 25 de agosto / 
10:00 a.m. a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Lunes 25 de agosto / 
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aquí
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Comité Paritario de Seguridad y 
Salud en el Trabajo (COPASST)

Capacitación de herramientas 
web que soportan los procesos 
administrativos: ARL.

Aspectos claves en la gestión de 
la exposición a radiaciones 
ionizantes.

Lunes 25 de agosto / 
4:00 p.m. a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

Martes 26 de agosto / 
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Martes 26 de agosto / 
4:00 p.m. a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

Guía de orientación para 
personas que desempeñan roles 
de enfermería y brindan atención 
a pacientes agitados (sector 
salud) 

Movilidad segura en mi 
empresa.

Conceptos básicos de la 
radiación ultravioleta (UV) y 
principios para la gestión del 
riesgo por exposición de origen 
solar.

Miércoles 27 de agosto / 
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Miércoles 27 de agosto / 
10:00 a.m. a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Miércoles 27 de agosto / 
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Estructuración de un Programa de 
Vigilancia Epidemiológica para la 
prevención de los efectos por 
sobreesfuerzo vocal.

Gestión y resolución de 
inexactitudes por pagos.

¿Cómo las emociones impactan 
las finanzas?

Jueves 28 de agosto / 
10:00 a.m. a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Jueves 28 de agosto / 
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Viernes 29 de agosto / 
8:00 a.m. a 9:30 a.m.

Ingresa aquí
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https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NTE0ZDE0NDUtZjFkNy00OGQyLWEzNjctYWEyN2RmNjE1ZDE0%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YWE5MDgxZjYtMGZjNy00M2U3LWIxMzktN2ExMGI2M2EzODAz%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d


3

Metodología de investigación y 
análisis de incidentes: accidentes 
de trabajo.

Mecánica básica para mujeres: 
sistema de frenos.

Viernes 29 de agosto / 
10:00 a.m. a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Viernes 29 de agosto / 
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aquí
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Conceptos de Medicina del Trabajo - 
Marco Normativo: Resolución 2346 de 
2007, Matrices de exámenes médicos 
ocupacionales, evaluaciones 
paraclínicas, Indicadores biológicos de 
exposición, efecto, susceptibilidad.

Miércoles 12 de febrero / 
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

arlsura.com
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