ARL

Programacion
Abril 2026




Conéctate aqui

Caracteristicas y manejo de sustancias | ESTRATEGIA HABILIDADES PARA LA
comburentes en el ciclo de vida. | VIDA - Manejo de tensiones y estrés.

Lunes 6 de abril/
10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Lunes 6 de abril/
Q:00 a.m. a 10:30 a.m.

Ingresa aqui Ingresa aqui

Cuerpo en Movimiento: Prevencién del | ' Introduccién a la Administracién y
Riesgo Biomecanico. | | Gestion de Flotas.

Lunes 6 de abril/
3:30 p.m. a 5:00 p.m.

Lunes 6 de abril/
2:00 p.m.a 3:30 p.m.

Ingresa aqui Ingresa aqui

Reincorporacién de trabajadores con 1 Gestion Integral de Riesgos
trastornos mentales: Formacién para Lideres. o Quimicos: Definicién y Aplicaciéon de
estrategias para prevenir ATEL.

Martes 7 de abril/
8:00 a.m. a 2:30 a.m.

Martes 7 de abril/
Q:00 a.m. a 10:30 a.m.

Ingresa aqui Ingresa aqui

|"’1P?Ct° gn.el ST laboral por . - ¢Cual es el rol de los directivos en la
habitos digitales inadecuados. = prevencion de enfermedades
derivadas del estrés laboral?
Martes 7 de abril/ Martes 7 de abril/
10:00 a.m.a 11:30 a.m. 2:00 p.m.a 3:30 p.m.
Ingresa aqui Ingresa aqui
. y,



https://www.sura.co/arl/educacion/cartillas-plan-formacion-clientes
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NjgwMDQ4MzUtMTNkNi00M2NlLWI5YjQtNDU5OGMzOTFhNDUx%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%229bfcffd0-4951-447f-bb54-02fd2378747d%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OTc3N2Y4MzUtNTQxOS00ODlhLWFhMzYtMTZjOTgzMjNkYjAw%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%229bfcffd0-4951-447f-bb54-02fd2378747d%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZWM5ZmZmNjYtMzI4Yi00YzRhLTk0NDQtYmJmZDg0NTFmMDkx%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%229bfcffd0-4951-447f-bb54-02fd2378747d%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MGZlYjBmMDctMjQxYy00ZmFmLTllNzMtMGQ1ZWQxOWI4ZWJl%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%229bfcffd0-4951-447f-bb54-02fd2378747d%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MWI5Y2RhZjYtZjExOS00YmViLWFiOWUtZjcyNWQzY2FhY2Nl%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%229bfcffd0-4951-447f-bb54-02fd2378747d%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NGQ1MjM3NzAtNzUxZi00YWE3LWExMzUtNzkwZDc5Y2RjNjJk%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%229bfcffd0-4951-447f-bb54-02fd2378747d%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZTQyOGMzMWUtNzNkNC00OWE1LThiMDAtYWJjNzBjNzMxZjUy%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%229bfcffd0-4951-447f-bb54-02fd2378747d%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OTQwNWRjMTMtOWU4OS00ZTM1LThiZTUtNGVlNmU1NmM0MWFh%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%229bfcffd0-4951-447f-bb54-02fd2378747d%22%7d

Gestidn del Agente de Riesgo Eléctrico -
MODULO 1: Conceptos basicos e
identificacion de peligros de origen
eléctrico.

¢Coémo las emociones impactan las
finanzas?

Miércoles 8 de abril/
Martes 7 de abril/ 8:00 a.m. a 9:30 a.m.
3:30 p.m. a 5:00 p.m. Ingresa aqui
Ingresa aqui

o 2 S

Programa SOLVE OIT: Promocién de

Conceptos basicos para mejorar las
entornos saludables.

condiciones de ventilacion.

Miércoles 8 de abril/ Miércoles 8 de abril/
Q:00 a.m. a 10:30 a.m. 10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui Ingresa aqui

Mecanica basica de motos para

Principiantes: Las motos, suspensiény
direccion.

Bienestar digital y beneficios de la
tecnologia.

Miércoles 8 de abril/

Miércoles 8 de abril/
2:00 p.m.a 3:30 p.m.

3:30 p.m. a 5:00 p.m.

Ingresa aqui Ingresa aqui

Manos Seqguras: Uso Correcto de

Manejando las Emociones al Volante:
Herramientas Manuales.

Claves para una Conduccioén Segura.

Jueves @ de abril/

Jueves 9 de abril/
7:30 a.m. a 2:00 a.m.

8:00 a.m. a 2:30 a.m.

Ingresa aqui Ingresa aqui



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MjEwNDIxM2MtN2ExYy00ZDE3LWJkZjktZDJiZjVlNTc3MjQx%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%229bfcffd0-4951-447f-bb54-02fd2378747d%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NTgzZDZjNTctMjYyYS00MGIwLWIyMzQtZGRiZWYyNzZkNjZh%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%229bfcffd0-4951-447f-bb54-02fd2378747d%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MmExZjhhNDktZjZjOC00ZGRhLWJlYTYtYzM1ZjA1YTZlMThi%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%229bfcffd0-4951-447f-bb54-02fd2378747d%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YjgwZjIyMTQtZjIxYS00YzQwLThhOGItNGNmZGY5Y2MxYTc5%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%229bfcffd0-4951-447f-bb54-02fd2378747d%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YTk4YjA3MzktZTI4NS00MTZhLWIxMWYtMjg1MjVkY2VlN2Iz%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%229bfcffd0-4951-447f-bb54-02fd2378747d%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_Y2E4NDA3MGYtOTc4OC00ODhkLTgxMjctNDkwYTNiYmZjNmFj%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%229bfcffd0-4951-447f-bb54-02fd2378747d%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ODhhZGQ4NzgtMmRhZS00OGU0LTkxNTctNGU4NDZjMTgwNThh%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%229bfcffd0-4951-447f-bb54-02fd2378747d%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YjJiNjcxNTMtMmY2Yy00OTE5LWI5ZDYtNTBjYjNjOTFhNTBl%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%229bfcffd0-4951-447f-bb54-02fd2378747d%22%7d

SGSST - Médulo No 1. Planeaciéon de
SGSST.

Jueves 9 de abril/
Q:00 a.m. a 10:30 a.m.

Ingresa aqui

Jueves 9 de abril/
2:00 p.m.a 3:30 p.m.

Ingresa aqui

Gestion del suerio en la movilidad,
una manera de prevenir la
accidentalidad.

Viernes 10 de abril/
8:00 a.m. a 2:30 a.m.

Ingresa aqui

Induccion al sistema general de riesgos
laborales, notificacion de incidentes,
accidente y enfermedad laboral.

Viernes 10 de abril/
10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

Mecanica Segura: Control de Riesgos
en Equipos y Maquinas.

Jueves 9 de abril/
10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

Masterclass: Integracién de sistemas
de gestién en SST.

Jueves 9 de abril/
3:30 p.m. a 5:00 p.m.

Ingresa aqui

Seguridad en Mineria subterranea.

Viernes 10 de abril/
9:00 a.m. a 10:30 a.m.

Ingresa aqui

Paso Sequro: Prevencién de Caidas en
el Entorno Laboral.

Viernes 10 de abril/
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aqui



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YmUzZjdlYTYtYzUzZS00MzIyLTk1N2QtNDRiNmUyOGZkZTA4%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%229bfcffd0-4951-447f-bb54-02fd2378747d%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZWU0MTJlMzYtOGJkNC00NzEzLWJkZDctMDhhNjhhYTY1ZjU4%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%229bfcffd0-4951-447f-bb54-02fd2378747d%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NWI2MjNjNjQtMGMzMy00M2I1LWI1OGEtYTQ1N2UyZGVlOTc0%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%229bfcffd0-4951-447f-bb54-02fd2378747d%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OTA0ZWFjYzgtOWM1Mi00ZDdlLTgxMzItNmFlNzU4MGY0NGU4%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%229bfcffd0-4951-447f-bb54-02fd2378747d%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NDg2MGFiOWUtNTU3My00ZmIyLWE1M2EtZTIwNTViOWMyNzY1%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%229bfcffd0-4951-447f-bb54-02fd2378747d%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MTdkNWQyN2YtNGFiZi00MmQyLWIwOTAtZDI4MTMyODAyMWRk%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%229bfcffd0-4951-447f-bb54-02fd2378747d%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NzdhZTVmNjItNWE1Ni00NDA5LTgwNzMtMDMxM2FiZmZiYWUy%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%229bfcffd0-4951-447f-bb54-02fd2378747d%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZDlmYWI4MDgtYzY1OC00ZTU4LWI5YjktYjY1Y2IwODEzNWE1%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%229bfcffd0-4951-447f-bb54-02fd2378747d%22%7d

Brigada de Emergencia Médulo No 5:
Inmovilizaciéon y vendajes.

Sabado 11 de abril/
10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

i

Pautas para el cuidado y la proteccién
respiratoria en el trabajo.

Lunes 13 de abril/
Q:00 a.m. a 10:30 a.m.

Ingresa aqui

Pruebas de Alcoholemia:
responsabilidades de la empresay el
colaborador acorde con la legislacion
vigente.

Lunes 13 de abril/
2:00 p.m.a 3:30 p.m.

Ingresa aqui

Programa de prevencién de las
adicciones en el entorno laboral.

Martes 14 de abril/
8:00 a.m. a 2:30 a.m.

Ingresa aqui

Top 10 de buenas practicas financieras
para tu empresa

Lunes 13 de abril/
8:00 a.m. a 2:30 a.m.

Ingresa aqui

it

Fortalecimiento de estrategias de
afrontamiento y cuidado de la salud

mental.

Lunes 13 de abril/
10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

Definicién de acciones de preparaciéony
respuesta ante emergencias quimicas a
partir de la priorizacion.

Lunes 13 de abril/
3:30 p.m. a 5:00 p.m.

Ingresa aqui

Conoce los cursos de 50 y 20 horas.

Martes 14 de abril/
Q:00 a.m. a 10:30 a.m.

Ingresa aqui



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_N2E2NGI3NzEtZTg4Yi00NTEzLThhMjUtMWQ3MmZlN2IxMjAw%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%229bfcffd0-4951-447f-bb54-02fd2378747d%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NTJlZTEyZGMtYzJhZi00MWM5LTliYTQtN2EwYjIzOGRmZGIx%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%229bfcffd0-4951-447f-bb54-02fd2378747d%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NDhhMTVhYzUtOGU3MC00OWJiLWI3MjgtYTk2MDBiZTdlZmNm%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%229bfcffd0-4951-447f-bb54-02fd2378747d%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NDZhMjdiZjYtNjgwNC00ZTE4LWExNTEtYzJhYmE0YmE1ODQy%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%229bfcffd0-4951-447f-bb54-02fd2378747d%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZTZmZDljMTktZTkxNS00MGEyLTlmMjgtZDRkN2NkNGI3MzU1%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%229bfcffd0-4951-447f-bb54-02fd2378747d%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MDM1MjBlNWQtNDY2OC00ZGQyLThlZDYtOTBlN2U4NTk0ODM3%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%229bfcffd0-4951-447f-bb54-02fd2378747d%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OThkOWVlY2YtYjk2ZS00ZDUzLWJkYzAtMjZjNTdhOTE4ZDU2%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%229bfcffd0-4951-447f-bb54-02fd2378747d%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_M2RiM2FhZjAtNDJlYS00Zjc4LWIxOGEtNzA4MmM4ZDc4ZjMw%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%229bfcffd0-4951-447f-bb54-02fd2378747d%22%7d

Resoluciéon 3050/2022: Claves para una
Reincorporacién Laboral Socio Laboral y
la gestién de abuso del derecho y fraude.

Martes 14 de abril/
10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

Gestidon del Agente de Riesgo Eléctrico -
MODULO 2: Medidas de prevenciény
proteccion de riesgo eléctrico.

Martes 14 de abril/
3:30 p.m. a 5:00 p.m.

Ingresa aqui

Medidas para prevenir accidentes y/o
exposiciones ocupacionales a agentes de
riesgo durante las labores de atencion,
procedimientos y/o limpieza y desinfeccién.

Miércoles 15 de abril/
Q:00 a.m. a 10:30 a.m.

Ingresa aqui

Elementos estratégicos para la prevencién
delriesgo publico, violencia tipo | - Nivel
administrativo

Miércoles 15 de abril /
2:00 p.m.a 3:30 p.m.

Ingresa aqui

Capacitacién herramientas web que
soportan los procesos administrativos:
ARL.

Martes 14 de abril/
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aqui

Movilidad Segura: Prevencion de
Incidentes en Desplazamientos.

Miércoles 15 de abril/
8:00 a.m. a 2:30 a.m.

Ingresa aqui

Historia de la velocidad jUn antes y un
después!

Miércoles 15 de abril/
10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

Seqguridad para trabajo sequro en
alturas (Resoluciéon 4272 de 2021)

Miércoles 15 de abril/
3:30 p.m. a 5:00 p.m.

Ingresa aqui



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZDM0OTZlOTYtZWY1Yy00MzI0LWJmMTctZWFhZmM0M2M1OTIw%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%229bfcffd0-4951-447f-bb54-02fd2378747d%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZTUzZTNhNzYtMDg3Yy00NmZkLWJkNDctZGQwODBkZjVlODNm%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%229bfcffd0-4951-447f-bb54-02fd2378747d%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ODIwNTBkYjMtODZiNy00ZGEwLWIxMTMtODViYTE3NjA2YmUy%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%229bfcffd0-4951-447f-bb54-02fd2378747d%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NDBiYzM5MDYtYzliYS00YzcwLTk3ZGUtODYwOWE4MzE4YmVh%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%229bfcffd0-4951-447f-bb54-02fd2378747d%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MmViZmQwYWEtZmIyYi00MmM3LWFmZWQtMmY5MDMwODI3Nzc2%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%229bfcffd0-4951-447f-bb54-02fd2378747d%22%7d
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Bienvenida empresas nuevas.

Jueves 16 de abril/
8:00 a.m. a 2:30 a.m.

Ingresa aqui

S e

Momento 2. Cultura de SST. Trabajo
prescrito Vs Trabajo Real.

Jueves 16 de abril/
10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

Conexién Total Tecnologia e Innovacion.

Jueves 16 de abril/
3:00 p.m.a 4:30 p.m.

Ingresa aqui

Prevencidn de riesgos en espacios
confinados: Seqguridad en Ambientes de
Riesgo.

Viernes 17 de abril/
8:00 a.m. a 2:30 a.m.

Ingresa aqui

SGSST - Médulo No 2. Administracién en
la induccién, entrenamiento y capacitaciéon
en SGSST.

Jueves 16 de abril/
Q:00 a.m. a 10:30 a.m.

Ingresa aqui

Gestion de mora e inexactitudes.

Jueves 16 de abril/
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aqui

Capital Psicolégico: ¢qué es y como
fomentarlo en los entornos laborales?

Jueves 16 de abril/
3:30 p.m. a 5:00 p.m.

Ingresa aqui

Pautas para el cuidado y la proteccion
respiratoria en el trabajo.

Viernes 17 de abril/
Q:00 a.m.a 10:30 a.m.

Ingresa aqui
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Deporte Seqguro.

Viernes 17 de abril/
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aqui

Mobdulo 1. Identificacién de Riesgos
Criticos en la Cocina.

Lunes 20 de abril/
8:00 a.m. a 2:30 a.m.

Ingresa aqui

Gestion de las emociones en la movilidad.

Lunes 20 de abril/
10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

Mas ahorro, menos impuestos.

Lunes 20 de abril/
2:00 p.m.a 3:30 p.m.

Ingresa aqui

Brigada de Emergencia Médulo No 6:
Teoria del fuego y manejo de extintores.

Sabado 18 de abiril/
10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

Primeros Auxilios Psicologicos para el
abordaje de crisis en el trabajo.

Lunes 20 de abril/
Q:00 a.m. a 10:30 a.m.

Ingresa aqui

Gestidon delriesgo de desastre.

Lunes 20 de abril/
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aqui

Capacitacién de independientes
voluntarios.

Martes 21 de abril /
8:00 a.m. a 2:30 a.m.

Ingresa aqui
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Introduccién a la plataforma colegio ESTRATEGIA HABILIDADES PARA LA VIDA -
gestion del riesgo. Manejo de problemas y conflictos.

Martes 21 de abril/ : Martes 21 de abril/
Q:00 a.m. a 10:30 a.m. 10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui | Ingresa aqui

s

Comité Paritario del Sistema de Gestion de - | Gestion del Agente de Riesgo Eléctrico -
Seqguridad y Salud en el Trabajo. COPASST. ¢ MODULO 3: Gestiones administrativas para

hacer sostenible la gestién del riesgo
eléctrico.

Martes 21 de abril/

Martes 21 de abril/
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

3:30 p.m. a 5:00 p.m.

Ingresa aqui Ingresa aqui

Programa de gestion para la prevencion | Caracteristicas y manejo de sélidos
de lesiones por sobresfuerzos. | | peligrosos (Clase 4), en el ciclo de vida.

Miércoles 22 de abril/ ' ' Miércoles 22 de abril/
8:00 a.m. a 2:30 a.m. - 9:00 a.m. a 10:30 a.m.

Ingresa aqui | Ingresa aqui

Prevencion de accidentes para trabajo en
caliente (soldadura, esmeriles, oxicorte y

Importancia de la promocién de la
salud para la gestion del ausentismo.

plasma)
Miércoles 22 de abril/ 1 '- _' Miércoles 22 de abril/
10:00 a.m. a 11:30 a.m. o 2:00 p.m. a 3:30 p.m.
i ] Ingresa aqui
Ingresa aqui o g q )
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Proceso de Calificaciéon de Enfermedad
Laboral.

Miércoles 22 de abril/
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aqui

Jueves 23 de abril/
8:00 a.m. a 2:30 a.m.

Ingresa aqui

Mecanica basica para Principiante: sistema
de transmisién (embrague, caja de
cambios, diferencial)

Jueves 23 de abril/
10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

Salud y Cuidado de Mascotas.

Jueves 23 de abiril/
3:30 p.m. a 5:00 p.m.

Ingresa aqui

Movilidad segura en mi empresa.

Miércoles 22 de abril/
3:30 p.m. a 5:00 p.m.

Ingresa aqui

SGSST - Médulo No 3. Implementacién
basada en la gestién del riesgo.

Jueves 23 de abril/
Q:00 a.m. a 10:30 a.m.

Ingresa aqui

Gestion de mora e inexactitudes.

Jueves 23 de abril/
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aqui

Medidas de prevencién y proteccién
de riesgo eléctrico.

Viernes 24 de abril/
8:00 a.m. a 9:30 a.m.

Ingresa aqui



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_M2E3MTM3MDktODI4NS00YTBjLWI3YzctODU0YTkzMWQ4MDMw%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%229bfcffd0-4951-447f-bb54-02fd2378747d%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZDU5ZDA4ZGEtZmNlOS00NzQzLThkNzQtYjcxOGIxODJjYzVi%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%229bfcffd0-4951-447f-bb54-02fd2378747d%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_Y2QwZDk1YTItNzNjNi00NTg3LTkyOTYtNDM2OGU3Njk4Mjkz%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%229bfcffd0-4951-447f-bb54-02fd2378747d%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NzIxZWZkN2UtMTY1YS00MTE1LWI0NjQtODE0ZWVlNGU3MTY5%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%229bfcffd0-4951-447f-bb54-02fd2378747d%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ODA3M2ZjZDAtYTBhNi00ZjhkLTliMDUtOTE4NzQwZDQ1YTJi%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%229bfcffd0-4951-447f-bb54-02fd2378747d%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YjBkYmNkMjktYjBjMy00ZTUyLTg2ZWQtYzBkNzUzNGYxOTk3%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%229bfcffd0-4951-447f-bb54-02fd2378747d%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OWY4MWI4NmUtYjBlOS00NzFmLWFlNDktZTkwYmUxYjMyYmVh%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%229bfcffd0-4951-447f-bb54-02fd2378747d%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OTJlN2I2MDUtZmU0YS00NTVkLWIxZGMtMjJhN2NkZjU1YjRl%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%229bfcffd0-4951-447f-bb54-02fd2378747d%22%7d

Riesgo Publico: medidas para la prevenciéon
y seguridad.

Viernes 24 de abril/
Q:00 a.m. a 10:30 a.m.

Ingresa aqui

Caracteristicas y manejo de sustancias
inflamables en el ciclo de vida.

Viernes 24 de abril/
2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aqui

Estrategias para la prevencién de accidentes
por caidas a nivel.

Lunes 27 de abril/
Q:00 a.m. a 10:30 a.m.

Ingresa aqui

Prevencién accidentes de transito.

Lunes 27 de abril/
2:00 p.m.a 3:30 p.m.

Ingresa aqui

Seqguridad para el manejo de montacargas.

Viernes 24 de abril/
10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

Lunes 27 de abril/
8:00 a.m. a 2:30 a.m.

Ingresa aqui

Cambios Claves de la Reforma Laboral 2025.

Lunes 27 de abril/
10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

Mecanica Segura: Control de Riesgos en
Equipos y Maquinas.

Lunes 27 de abril/
3:30 p.m. a 5:00 p.m.

Ingresa aqui
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Caracteristicas y manejo de las
sustancias explosivas en el ciclo de vida.

Martes 28 de abril/
8:00 a.m. a 2:30 a.m.

Ingresa aqui

e

Capacitaciones independientes con
contrato por prestacion de servicios.

Martes 28 de abril/
10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui

Gestidon del riesgo quimico en la etapa
de compray transporte.

Martes 28 de abril/
3:30 p.m. a 5:00 p.m.

Ingresa aqui

~ Guia de orientacion para personas que
- desempefian roles de enfermeria y brindan
~ atencidn a pacientes agitados. Sector Salud.

Miércoles 29 de abril/
Q:00 a.m.a 10:30 a.m.

Ingresa aqui

Colegio Gestion del Riesgo Profundizacion.

Martes 28 de abril/
Q:00 a.m. a 10:30 a.m.

Ingresa aqui

Capacitaciéon herramientas web que
soportan los procesos administrativos: ARL.

Martes 28 de abril/
2:00 p.m.a 3:30 p.m.

Ingresa aqui

Cuerpo en Movimiento: Prevencion del
Riesgo Biomecanico.

Miércoles 29 de abril/
8:00 a.m. a 2:30 a.m.

Ingresa aqui

Conceptos basicos de temperaturas
extremas y principios para la gestién del
riesgo, altas temperaturas.

Miércoles 29 de abril/
10:00 a.m.a 11:30 a.m.

Ingresa aqui
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Cuidado v conservacién de | Guia de actuacién para los primeros
ul vaci a voz. _ | .
Y momentos después de un accidente de

transito.

Miércoles 29 de abril/ Miércoles 29 de abril/
2:00 p.m. a 3:30 p.m. 3:30 p.m. a 5:00 p.m.

Ingresa aqui Ingresa aqui

Manos Seguras: Uso Correcto de _ . SGSST - Médulo No 4. Gestién de
Herramientas Manuales. oy contratistas en el SGSST.

Jueves 30 de abril/ Jueves 30 de abril/
8:00 a.m. a 9:30 a.m. | 9:00 a.m. a 10:30 a.m.

Ingresa aqui | Ingresa aqui

Decreto 0728 de 2025 Sector de las TICS _ Marco normativo y generalidades en
Proyecto institucional de prevencién del seguridad vial.
consumo de sustancias psicoactivas en el

entorno laboral.
Jueves 30 de abril/

Jueves 30 de abril/ . |
10:00 a.m.a 11:30 a.m. 2:00 p.m. a 3:30 p.m.

Ingresa aqui Ingresa aqui

Sistema Globalmente Armonizado - Nivel
intermedio.

e Jueves 30 de abril/
s b 3:30 p.m. a 5:00 p.m.

Ingresa aqui
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